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 الوقذهخ :
ّٔٓغ ػٓ جٌطٙحخ جٌىرى جٌف١ٍْٟٚ غُ ٔٓأي أٔفٕٓح ػٕٗ لاذى ٚأْ ذؼؼٕح لى ي٘د فٟ طغٍٖ ئٌٝ ؽر١دٍ أٚ ِٓطٛطفٍ  وػ١ٍجً ِح

 .طكٟ ٚأنً ٌمحقحً لأقى أٔٛجع جٌطٙحخ جٌىرى غُ ْأي ٔفٓٗ ػٓ جٌٍّع أٚ ػٓ جٌٍمحـ

. ً٘ ٠ٓرد جٌٛفحز ف٠ٌٛحً أَ ٠ّىٓ جٌؼلبؼ ِٕٗ ٚئيج أِىٓ ً٘ ٠شفٝ يجض١حً أَ ِٓ ٌّحيج ٠ؼطٝ ً٘ج جٌٍّع وً ًٖ٘ جلأ١ّ٘س 

١ُ ًٚ٘ ٠ٕطمً ِٓ شهض ٠ٍِغ ئٌٝ أنٍ ًٍْٚ٘ ٠ؼطٝ ذحٌفُ أَ ػٓ ؽ٠ٍك جلإذٍ،  نلبي وٚجء ِٚح ً٘ج جٌىٚجء و١ف ٠ظٕغ

 ىٌٍ جلإطحذس ذحٌٍّع أوػٍ ِٓ ٍِز.ٚئْ وحْ ٠ٕطمً و١ف ضطُ جٌؼىٜٚ ، ً٘ ٠ّىٓ أْ ضط

 ِٚحيج ػٓ جٌٍّأز جٌكحًِ ِٚح ِظ١ٍ ؾ١ٕٕٙح ً٘ ٠رمٝ ق١حً ٚئْ ذمٟ ً٘ ٠كًّ جٌٍّع.  

ٚو١ف ٠ّىٕٕح ضؿٕرٗ ِٚح جلاقط١حؽحش ٚو١ف ٠ؼٍف جٌشهض جٌكحًِ ًٌٙج جٌٍّع ًٚ٘ ٠ٕمً جٌٍّع ئْ ٌُ ٠ىٓ ظحٍ٘جً ف١ٗ 

 طحذس ذٍٓؽحْ جٌىرى ذًٙج جٌٍّع. جٌٛجؾد جضرحػٙح ِغ جٌشهض جٌّظحخ ِٚح ػلبلس جلإ

ٌٍ ػٍٝ ذحٌٕح ًٖ٘   ٠ؿد ػ١ٍٕح أْ ٔؼٍف ِؼٕح٘ح.أْثٍس وػ١ٍز ضهطٍ ذحْطٍّج

ٍٛ فٟ جٌؿُٓ ضطٕٛع ٚظحتفُٗ ِح ذ١ٓ جنطُجْ جٌطحلس فٟ جٌؿُٓ  فحٌىرى ٘ٛ ٚجقىٌ ِٓ أُ٘ جلأػؼحء فٟ جٌؿُٓ فٙٛ أورٍ ػؼ

س ئٌٝ أٔٗ ٠فٍَ جٌٓحتً جٌٍّجٌٞ وّح ٠فٍَ ػٕحطٍ ضؿٍؾ جٌىَ ٚ٘ؼُ جٌرٍٚض١ٕحش ئٌٝ جٌطهٍض ِٓ جٌّٛجو جٌٓحِس ذحلإػحف

 .٠ٚطؼحًِ ِغ جلأو٠ٚس جٌطٟ ٠طؼحؽح٘ح جلإٔٓحْ

 ٌّحيج ٠ٕرغٟ أْ ٔمٍك ؟؟ جلإشىح١ٌس:
ئي ٠ؼى جٌطٙحخ جٌىرى جٌف١ٍْٟٚ ٚجقىجً ِٓ أوػٍ جلاٌطٙحذحش ش١ٛػحً فٙٛ ِشىٍسٌ ضٙىو جٌظكس جٌؼ١ِّٛس ػٍٝ جٌظؼ١ى جٌؼحٌّٟ 

ٍَ ٚضٓرد لأغٍرُٙ جٌؼؿُ أٚ جٌّٛش.ضظ١د ِلب١٠ٓ   جلأشهحص وً ػح

ئي ٠ؼ١ش ِلب١٠ٓ جلأشهحص ُٚ٘ ِظحذْٛ ذحٌطٙحخ جٌىرى جٌف١ٍْٟٚ وّح ٠ٚؼ١ش ِلب١٠ٓ غ١ٍُ٘ ٌهطٍ جٌؼىٜٚ ذٗ ِٚؼظُ 

لا ٠ؼٍفْٛ ش١ثحً ػٓ ئطحذطُٙ ذٗ ُٚ٘ ِؼٍػْٛ ٌهطٍ جلإطحذس ذٍّع ٍ  Cأٚ   Bج٠ًٌٓ ٠ظحذْٛ ذحٌطٙحخ جٌىرى جٌف١ٍْٟٚ 

، ٠ٚؼُُٜ ٠ْٕٛحً ٔكٛ ١ٍِْٛ قحٌس ٚفحز ضم٠ٍرحً ٔط١ؿس جٌطٙحخ جٌىرى ٚلى ٠ٕمٍْٛ جٌؼىٜٚ ٌغ١ٍُ٘ وْٚ أْ ٠ؼٍّٛج ُِِٓ ورىٞ

C1أٚ   ١ٍِBْٛ شهض لى أط١رٛج ذؼىٜٚ ُِِٕس ذحٌطٙحخ جٌىرى  500ػٍٝ ٚؾٗ جلإؾّحي: ئْ ِح ٠مٍخ ِٓ جٌف١ٍْٟٚ، 
 . 

يجش طٍس ذحٌطٙحخ جٌىرى جٌف١ٍْٟٚ خٚئْ ِح ٠مٍخ ِٓ ١ٍِْٛ شهض ٠ّٛش وً ػحَ ٔط١ؿس أْرح
1
. 

ِٓ قحلاش ٍْؽحْ جٌىرى جلأٌٟٚ ضٕؿُ ػٓ جٌؼىٜٚ ذأقى %78 ِٓ قحلاش ضشّغ جٌىرى ٚ  %57ٚضش١ٍ جٌطمى٠ٍجش ئٌٝ أْ 

أٚ   Bف١ٍْٟٚ جٌطٙحخ جٌىرى 
1C. 

ٍِٚع ّؼحٌؿس جٌفشً جٌىرىٞ ٠ٌٚٓرد جٌطٙحخ جٌىرى جٌف١ٍْٟٚ ػرثحً غم١لبً ػٍٝ ٔظحَ جٌٍػح٠س جٌظك١س ذّح ٠فٍػٗ ِٓ ضىح١ٌف 

جٌىرى جٌُِّٓ ٚفٟ جٌؼى٠ى ِٓ جٌرٍىجْ ٠ىْٛ جٌطٙحخ جٌىرى جٌٓرد جٌٍت١ٟٓ ٌٌُجػس جٌىرى ِٚٓ جٌّؼٍٚف أْ ً٘ج جٌؼٍخ ِٓ 

وّح ٠إوٞ جٌطٙحخ جٌىرى  ٠ٍِغجٌّؼحٌؿحش ٌٍٍّجقً جٌّطأنٍز ذح٘ع جٌطىح١ٌف ئي ٠طؿحَٚ ِثحش جلألاف ِٓ جٌىٚلاٌجش ٌىً 

 ؼ ذؼغ جلأ٠حوٞ جٌّٕطؿس ِٓ وجتٍز جلإٔطحؾ١س.جٌف١ٍْٟٚ ئٌٝ نٍٚ

 !!ٔكٓ ٔؼحٟٔ ج١ٌَٛ ِٓ ٚذحءٍ طحِصٍ 

ٌُ ٠كع جٌطٙحخ جٌىرى جٌف١ٍْٟٚ فٟ جٌؼمٛو جلأن١ٍز ذّح ٠ٓطكك ِٓ جلا٘طّحَ ٌىٜ جٌّؿطّغ جٌىٌٟٚ فٍغُ أْ ػدءَ جٌٍّعِ 

 ىزٍ ِٕٙح: ٍِضفغٌ ؾىجً ئٌٝ أْ جٌّشىٍس ٌُ ضؼحٌؽ ذط٠ٍمس ؾى٠س ٠ٚؼٛو يٌه ئٌٝ أْرحخ ٍ ػى٠

 ِْ طحِصٌ أْ جٌف١ٍْٚحش جٌّٓررس لاٌطٙحخ جٌىرى جٌف١ٍْٟٚ ٌُ ضىطشف ئلا ًِٕ ٚلصٍ ل٠ٍدٍ ٚأْ جٌطٙحخ جٌىرى فٟ غحٌدِ جلأق١ح

ُُ ً٘ج جٌٍّع ذأُٔٗ ؼٍف ذــــ "جٌٛذــحءِ جٌظــحِصِ"، ٚيٚ ؽر١ؼسٍ ق١ّىزٍ فٟ ٍِجقٍٗ جٌرحوٍز فٙٛ ٠ شى٠ى جٌؼىٜٚ فٙٛ ٠ٕطمً  ٠ٚطٓ

أشٍٙ  6ِٓ نلبي جٌىَ ْٚٛجتً جٌؿُٓ جلأنٍٜ وّح ٠ٕٚطمً ِٓ جلأَ جٌكحًِ ئٌٝ ؾ١ٕٕٙح ٚضً٘د جٌؼىٜٚ غحٌرح فٟ غؼْٛ 

ٚئْ ٌُ ضً٘د فططكٛي ئٌٝ ػىٚز ُِِٕس لى ضٓرد ِؼحػفحش أوػٍ نطٌٛز ٚوٍّح وحْ ػٍّ جٌشهض جٌّظحخ أطغٍ جَوجو 

 ِٕس.طّحي ضكٛي جٌؼىٜٚ ئٌٝ ػىٜٚ ُِجق

                                                      
1

 2010ضم٠ٍٍ جٌظكس ِٓ جلأِحٔس جٌؼحِس ٌّٕظّس جٌظكس جٌؼح١ٌّس آيجٌ  



 

4 

 انباب الأول

 هذا هو كبدك
 الأول: انفصم

 (Liver) ؟كبدان ما

ؾُ،ٚشىٍٗ ٠شرٗ جٌٍَٙ ٌجلىجً ػٍٝ ؾٕرٗ ، ٠ٚشغً 1500-1200ىرى أورٍ ػؼٛ فٟ ؾُٓ جلإٔٓحْ ؛ فٙٛ ٠ُْ قٛجٌٟ ج٠ٌؼى 

 (.1جٌّٕؿٍٟ )جٌشىًجٌٍذغ جٌؼٍٛٞ جلأ٠ّٓ ٌٍرطٓ ،٠ٕٚمُٓ جٌىرى ئٌٝ فض أ٠ّٓ ور١ٍ ٚفض أ٠ٍٓ طغ١ٍ ٠فظً ذ١ّٕٙح جٌٍذحؽ 

ٚوً ٚقىز ضطىْٛ ِٓ وػ١ٍ ِٓ جٌهلب٠ح جٌٍّضرس قٛي  ٠ٚطىْٛ وً فض ِٓ ِلب١٠ٓ جٌٛقىجش جٌىرى٠س ٚضّٓٝ فظ١ظحش،

 (.٠ٌٚ2ى ٍِوُٞ طغ١ٍ)جٌشىً

َُ ٚجَوجو قؿُّٗ ذٓردؽٍٞ ٚجٌىرى جٌطر١ؼٟ ٔحػُ جٌٍّّّ ٚ جٌٍّع ، ٚلا ٠شؼٍ جلإٔٓحْ ذحٌىرى ئلا ئيج ضؼه
1. 

  

                                                                         

                                                           (جٌرحذ١س ٚجٌّٕطمس جٌىرى٠س جٌفظ١ظحش)2 شىً        )ِٛلغ جٌىرى فٟ ؾُٓ جلإٔٓحْ (                                                1شىً 
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  ما وظائف انكبد؟؟  انثاني:انفصم  

(Liver Function) 

 ؛ فف١ٗ ضطُ  جٌٍّوُٞ ٌٍؿُٓجٌّؼًّ جٌى١ّ١حتٟ  ٌىرى٠ؼطرٍ ج •

 ألاف جٌؼ١ٍّحش جٌى١ّ١حت١س جٌّؼمىز ذرٓحؽس ٌْٚٙٛس.
 فرؼى جِطظحص جٌّٛجو جٌطحلس فٟ جٌؿُٓ ،  جٌىرى٠هطُْ  •

 ذطك٠ًٛ جٌّٛجو جٌٓى٠ٍس  جٌىرى٠مَٛ جٌغًجت١س ِٓ جلأِؼحء 

 جٌر١ٓطس )جٌغٍٛوَٛ( ئٌٝ ْىٍ ٍِود )جٌؿ١ٍىٛؾ١ٓ( جًٌٞ 

، ٚػٕىِح ٠ٕهفغ ضٍو١ُ ْىٍ جٌىَ ذ١ٓ جٌٛؾرحش أٚ ػٕى جٌظ١حَ ٠طكٛي جٌؿ١ٍىٛؾ١ٓ ٍِز أنٍٜ ئٌٝ  جٌىرى٠هطُْ فٟ 

فٟ  جٌىرى٠فشً  جٌىرىٌىَ ، ٚفٟ قحلاش ض١ٍف غٍٛوَٛ ٠ٚأنً ؽ٠ٍمٗ ئٌٝ جٌىٌٚز جٌى٠ِٛس ٌٍكفحظ ػٍٝ غرحش ضٍو١ُ جٌٓىٍ فٟ ج

 جٌم١حَ ذٛظ١فطٗ ذٛطفٗ ِظىٌجً ٌٍطحلس جٌلبَِس ِّح ٠إوٞ ئٌٝ قىٚظ جٌىٚنس.

جٌُلاي )جلأٌر١ِٛ١ٓ( ٚ٘ٛ جٌرٍٚض١ٓ جٌّٓإٚي ٚ٘ٛ جٌرٍٚض١ٓ جٌّٓإٚي ػٓ ذٕحء ٚضكى٠ى نلب٠ح جٌؿُٓ ، فايج ضٍف جٌىرى ٠ظٕغ  •

٠طأغٍ جٌّٕٛ جٌطر١ؼٟ ٌلئٔٓحْ جٌىرى
1
. 

جٌٓحتً جٌٍّجٌٞ ذّؼىي ٔكٛ ٔظف ١ٌطٍ ١ِٛ٠حً ًٚ٘ج جٌٓحتً ٠ٓحػى ػٍٝ ٘ؼُ جٌّٛجو جٌغًجت١س ٚذهحطس جٌّٛجو جٌىرى ٠فٍَ  •

جٌى١ٕ٘س ٚجٌّٓحػىز ػٍٝ جِطظحص جٌف١طح١ِٕحش جٌطٟ ضًٚخ فٟ 

 جٌىْ٘ٛ.

ٍِوُ ضى٠ٛٓ جٌر١ٌٕٛح ؛ فرؼى ٘ؼُ جٌرٍٚض١ٓ ضٕطٍك  جٌىرى٠ؼطرٍ  •

ئٌٝ جٌىرى  ٟٚ٘ ِحوز ْحِس( ٚضطكٛي فٟ)أٚ جٌٕشحوٌ جلأ١ِٔٛح 

جٌر١ٌٕٛح جٌطٟ ٠كٍّٙح جٌىَ ئٌٝ جٌى١ٍط١ٓ ق١ع ٠طُ ئفٍجَ٘ح ِغ جٌرٛي 

 .جٌىرى٠سضُّٓ جٌىَ ذحلأ١ِٔٛح جٌطٟ ضٓرد جٌغ١رٛذس جٌىرى  فايج ضٍف

ػٕحطٍ ضؿٍؾ جٌىَ جٌطٟ ضّٕغ ج٠ٌُٕف ٚذىْٚ أوجء  جٌىرى٠فٍَ  •

 ًٌٙج جٌىٌٚ ٠كىظ ج٠ٌُٕف جٌىجتُ جًٌٞ لى ٠إوٞ ئٌٝ جٌّٛش.جٌىرى 

٠مَٛ جٌىرى ذحٌىفحع ػٓ جٌؿُٓ ػى ٘ؿَٛ ج١ٌّىٍٚذحش ٚجٌف١ٍْٚحش؛ ق١ع ٠فٍَ ِٛجو ِٕحػ١س ضطؼحًِ ِغ ًٖ٘ جٌىحتٕحش،  •

 ٚضمَٛ جٌهلب٠ح جٌّٕحػ١س جٌّطٍّوُز فٟ جٌىرى ذحٌمؼحء ػ١ٍٙح.

: جٌىكٛي ٍِٚٛغحش جٌر١ثس، ٠ٍٚشف جٌىَ لإَجٌس جٌّٛجو جٌٓحِس ِٓ جٌىٌٚز جٌى٠ِٛس، ًِفؼٛي جٌَّٓٛ جٌى١ّ١حت١س ِػ جٌىرى٠رطً  •

 ضُّٓ جلإٔٓحْ. جٌىرىضٍف فايج 

جٌىرى  ِغ جلأو٠ٚس جٌطٟ ٠طؼحؽح٘ح جلإٔٓحْ؛ ئِح ذطٕش١طٙح ٚئِح ذاذطحي ِفؼٌٛٙح ٌطفحوٜ أغحٌ٘ح جٌؿحٔر١س، فايج ضٍفجٌىرى  ٠طؼحًِ •

 أوػٍ ػٌٍجً.٠ظرف جٌىٚجء ألً ِفؼٛلاً أٚ 

 ذطه٠ُٓ جٌكى٠ى جًٌٞ ٠كطحؼ ئ١ٌٗ جٌؿُٓ ٌطى٠ٛٓ جٌىَ، وّح ٠هُْ جٌف١طح١ِٕحش ٚجلأِلبـ جٌّؼى١ٔس.جٌىرى ٠مَٛ  •

 فٟ ِٓطٜٛ جٌى١ٌٛٓطٍٚي ٚجٌىْ٘ٛ جٌػلبغ١س فٟ جٌىَ. جٌىرى٠طكىُ  •

ٌطغ١ٍجش نط١ٍز ذحلإػحفس  ػٍٝ جٌطٛجَْ جٌٍِٟٙٛٔ ٌٍؿُٓ، ٚئيج جنطٍص ًٖ٘ جٌٛظحتف ٠ظرف جٌؿُٓ ػٍػسً  جٌىرى٠كحفع  •

وٌٚجً أْح١ْحً فٟ ذىء  جٌىرىجٌّظىٌ جٌٛق١ى ٌى٠ٍحش جٌىَ ٌٍؿ١ٕٓ فٟ أغٕحء ٚؾٛوٖ فٟ ذطٓ جلأَ ٚ٘ىًج ٠إوٞ جٌىرى  ئٌٝ أْ

 جٌك١حزِ.

ػسٍ ضىحغٍ نلب٠حٖ ذٍٓلىٌزٌ ػؿ١رسٌ ػٍٝ ضؿى٠ى نلب٠حٖ، فايج أ٠ًَ غلبغس أٌذحػٗ فاْ جٌٍذغ جٌرحلٟ ٠ىْٛ لحوٌجً ػٍٝ  ٌٍىرىٚ •

ِٗ جٌطر١ؼٟ فٟ فطٍزٍ ٚؾ١ُزٍ.  ذك١عُ ٠ؼٛو ئٌٝ قؿّ

                                                      
1

 33جٌى١ًٌ جٌّطىحًِ ٌٍىرى ص 

 ( 3) شكل

  الكجذ هىقغ أهويخ( 4) شكل
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: انتهاب انكبد انفيروسي وأنىاعهانثانيانباب   

Viral hepatitis and Its types 

   (Viruses): انفيروساث ولالأ  انفصم

 ِٓ جلأق١حء جٌىل١مس ٚجٌطٟ ضهطٍفضؼى جٌف١ٍْٚحش ِؿّٛػس 

 فٟ ٍِّىس  ور١ٍجً ػٓ ذحلٟ جلأق١حء ًٌٌه ٚػؼص نطلبفحً ج

 .نحطس ذٙح ٟٚ٘ ٍِّىس جٌف١ٍْٚحش

 ٟٚ٘ وحتٕحش طغ١ٍز فٛق ١ِىٍْٚىٛذ١س ق١ع أْ قؿُ

 جٌف١ٍْٚحش ٠ؼؼٙح نحٌؼ لٛز ض١١ُّ جٌّؿحٍ٘ جٌؼٛت١س جٌؼحو٠س  

 ٚذحٌطحٌٟ لا ٠ّىٓ ٌؤ٠طٙح ئلا ذحٌّؿحٍ٘ جلإٌىط١ٍٔٚس.

ِٗ ػٍٝ جٌٍد جًٌٞ ٠كطؼٓ   ضطىْٛ ِٓ غلبف ٠كطٛٞ ذىجنٍ

 جٌؿ١َٕٛ ، ٠طىْٛ جٌؿ١َٕٛ ِٓ جٌكحِغ جٌٕٛٚٞ جٌكحًِ ٌٍؿ١ٕحش 

ٌغحش ،  ّٛ  ِٓ ٔٛع ٚجقى  فٟ جٌف١ٍْٚحش جٌكحِغ جٌٕٛٚٞأٚ جٌّ

 ًٚ٘ج نلبف ِح ٘ٛ ػ١ٍٗ فٟ ؾ١ّغ  RNAأٚ    DNAفمؾ ئِح 

 جٌك١س جلأنٍٜ ٚجٌطٟ ضكطٜٛ نلب٠ح٘ح ػٍٝ ولب جٌٕٛػ١ٓ ِٓ جلأقّحع ج٠ٌٕٚٛس. جٌىحتٕحش

 ج١ٌٕطٍٚؾ١ٕ١س جٌمحػىز ٚجْ ج٠ٌٍرَٛ ْىٍ ٘ٛ ف١ٗ جٌهّحْٟ جٌٓىٍ أْ فٟ DNA ػٓ ضٍو١رٗ فٟ  RNA قّغ ٠هطٍف

 ٠طىْٛ ِٓ ٌٌٛد ُِوٚؼ. DNA قّغجٌػ١ح١ِٓ ٚذأٔٗ ٠طىْٛ ِٓ ش٠ٍؾ ٚجقى ذ١ّٕح  ِكً ضكً ٠ٌٛج١ًْ

 : ٟ٘ ِىٛٔحش غلبظ ِٓ ضطىْٛ ١ٔٛو١ٍط١ىز وً: ذح١ٌٕٛو١ٍط١ىجش ضؼٍف ذٕحء ٚقىجش ِٓ ج٠ٌٕٚٛس جلأقّحع ضطىْٛ

 قّغ فٟ أِح DNAقّغ فٟ ٚيٌه ْط١ْٛٓ – ؾٛج١ٔٓ – غ١ح١ِٓ – أو١ٔٓ لٛجػى أٌذؼس ِٓ ٚجقىز) ١ٔطٍٚؾ١ٕ١س لحػىز -1

RNA ًجٌػ١ح١ِٓ ِكً ج١ٌٌٛج١ًْ ٠ك ) 

 فْٛفحش ِؿّٛػس -3          نّحْٟ ْىٍ -2

  :ٟ٘ جٌف١ٍْٚ١س ج٠ٌٕٚٛس ٌلؤقّحع أٔٛجع أٌذؼس ضٛؾى

1- DNA جٌش٠ٍؾ ُِوٚؼ ds-DNA 

2 - DNA جٌش٠ٍؾ ِفٍو ss-DNA  

3- RNA جٌش٠ٍؾ ِفٍو ss-RNA  

4- RNAجٌش٠ٍؾ ُِوٚؼ ds- RNA 

 ٠ظً ػ١ٍٗ ٚذٕحء ٚجلانطُجي جٌطأوٓى ئ٠ُّٔحش ٚلا ٌٍطحلس ِظحوٌ ٠ّطٍه لا لأٔٗ نحِلب جٌؼحتً ن١ٍس نحٌؼ جٌف١ٍِٚ ٠ؼى

 نحٌؼ ٠ّٓٝ ًٌج جقط١حؾحضٗ وً ف١ٙح ضطٛفٍ ق١ع ٠ىنٍٙح ػٕىِح ئلا ٠ٕشؾ ٚلا جٌؼحتٍس جٌه١ٍس نحٌؼ ٠ىْٛ ػٕىِح ْحوٕح جٌف١ٍِٚ

 .Virion ف٠ٍ١ْٛ أٚ ق١ح ف١ٍْٚح ضّٓٝ جٌه١ٍس ضىنً ٚػٕىِح  Virus particle ف١ٍْٚ١س ول١مس جٌه١ٍس

نلب٠ح جٌؿُٓ نلب٠ح جٌؿُٓ ٠طهٍٝ غٓ غلبفٗ ذّؿٍو ونٛي جٌه١ٍس جٌىرى٠س ، ٚضىنً ٚػٕى غُٚ ف١ٍِٚ جٌطٙحخ جٌىرى 

جٌٌّٛغحش ٌط١ٓطٍ ػٍٝ ٍِجوُ جٌه١ٍس جٌىرى٠س ٚضٓه١ٍ٘ح لاْطٕٓحل ِلب١٠ٓ جٌف١ٍْٚحش جٌطٟ ضٕطٍك نحٌؼ جٌه١ٍس ٌغُٚ نلب٠ح 

 أنٍٜ.

 جٌّؼ٠ٛس جٌف١ٍْٚحش ئٌٝ ٠ٕطّٟ ss-RNA: جٌكّغ جٌٕٛٚٞ ٌى٠ٗ ِٓ ٔٛع Aف١ٍِٚ جٌطٙحخ جٌىرى 

 للفيروس ػبم ( شكل5) شكل
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ٚ٘ٛ جٌٛق١ى ِٓ ذ١ٓ ف١ٍْٚحش جٌطٙحخ جٌىرى جًٌٞ ٠كٛٞ  ds-RNA:جٌكّغ جٌٕٛٚٞ ٌى٠ٗ ِٓ ٔٛع Bف١ٍِٚ جٌطٙحخ جٌىرى 

 ٚشىً جٌف١ٍِٚ وجتٍٞ وحًِ DNAقّغ ٔٛٚٞ 

                           ss-RNAجٌكّغ جٌٕٛٚٞ ٌى٠ٗ ِٓ ٔٛع : Cف١ٍِٚ جٌطٙحخ جٌىرى 

 (hepatitis) انتهاب انكبد انىبائيانفصم انثاني:  
  جٌطمحؽ ػٓ ٔحضؽ ٍِع ٘ٛ جٌٛذحتٟ جٌىرى ٌطٙحخج

  جٌٍت١ّ جٌٓرد ٌىٓ. جٌىرى ٠ظ١د ٌطٙحخج أٚ ١ٍِٚف

 ٠شىًّ أْ ٠ّىٓ ئي نط١ٍ، ٍِع ٚ٘ٛ. ١ٍِٚفجٌ ٠رمٝ

 .جٌّٕحْد جٌٛلص فٟ ِؼحٌؿطٗ ػىَ قحي فٟ جلإٔٓحْ ٌك١حز ضٙى٠ىجً  

 :جٌؼٛجٌع ِٓ ٔٛػحْ ٕ٘حٌه -

 ذحٌٍشف ج٠ٌٍّغ ف١ظحخ ١ٍِٚ،فجٌ جٌطمحؽ ػٕى جلأٚي ٠ظٍٙ

 ٚذطٕٗ، ِٚفحطٍٗ ؾّٓٗ أٔكحء فٟ آلاِحً  ٠ٚؼحٟٔ طفٍجٌ،ٚجلا

 .وجوٕحً  ٠ظرف ئي جٌرٛي ٌْٛ ٠ٚطغ١ٍ قٍجٌضٗ، ٚضٍضفغ

ي ٌىٜ ف١ظٍٙ جٌػحٟٔ جٌٕٛع أِح ّٛ  ُِِٓ، ٍِع جٌٝ ٌطٙحخجلا ضك

ّّغ ػٛجٌع ٚضٕطحذٗ ٚجلإٌ٘حق، جٌطؼد ج٠ٌٍّغ ٠ؼحٟٔ ق١ع  جٌٙؼّٟ جٌؿٙحَ فٟ ٠ُٔٚف جٌرطٓ، فٟ ج١ٌّحٖ وطه٠ُٓ جٌىرى ضش

 .جٌٍأِ جٌٝ ضظً جٌطٟ جٌٓحِس جٌّٛجو ٔط١ؿس غ١رٛذس فٟ ج٠ٌٍّغ ٠ىنً لى ٚأق١حٔحً  جٌؼٍٛٞ،

 جٌٝ ٠إوٞ ِح فّٕٙح نطٌٛضٙح، ٌّٓطٜٛ ٚفمحً  ضظ١ٕفٙح ٠ٚطُ D, C, B, A ٚE جٌٛذحتٟ جٌىرى ٌطٙحخج ِٓ أٔٛجع نّٓس ٕ٘حٌه -

ي ِح ِٕٚٙح ٌٍشفحء، لحذً ِإلص جٌطٙحخ ّٛ  .ُِِٓ ٍِع جٌٝ ٠طك

ٌّٙح قطّحيج لأْ جلإٔٓحْ، ورى ػٍٝ غ١ٍّ٘ح ِٓ أورٍ نطٌٛز ٠شىّلبْ B ٚC جٌىرى جٌطٙحخٔٛػح  ّٛ  ُِِٓ، ٍِع جٌٝ ضك

 .جٌىرى ٍْؽحْ جٌٝ جق١حٔحً  ٠إو٠حْ ٚلى ور١ٍ،

  : لتهبة الكجذ و هسججبتهباأًىاع 

 (HAV)ٚ ٠ٓررٗ جٌف١ٍِٚ  , A جٌٛذحتٟجٌطٙحخ جٌىرى 

 (HBV)ٚ ٠ٓررٗ جٌف١ٍِٚ  , B جٌطٙحخ جٌىرى جٌٛذحتٟ ·

 (HCV)ٚ ٠ٓررٗ جٌف١ٍِٚ  , C جٌطٙحخ جٌىرى جٌٛذحتٟ ·

  (HDV)ٚ ٠ٓررٗ جٌف١ٍِٚ  , D جٌطٙحخ جٌىرى جٌٛذحتٟ ·

 (HEV)ٚ ٠ٓررٗ جٌف١ٍِٚ  , E جٌطٙحخ جٌىرى جٌٛذحتٟ ·

ٌٚىٓ ً٘ج جٌٕٛع ِٓ جٌف١ٍْٚحش قى٠عُ جلاوطشحف ٌُٚ ضٓؿً ْٜٛ  (HGV)ٚ ٠ٓررٗ جٌف١ٍِٚ  , G جٌطٙحخ جٌىرى جٌٛذحتٟ ·

ِٗ ًٌٌه لا ٠ظٕفُٗ جٌرؼغ ِٓ ف١ٍْٚحش جٌطٙحخ جٌىرى.  قحلاش ٔحوٌز ٌلئطحذسِ ذ

 جٌٛذحتٟ جٌىرىٞ ٌلبٌطٙحخ جٌّىٜ ؽ٠ٍٛس ػىٜٚ ٠كٍّْٛ جٌؼحٌُ فٟ شهض ١ٍِْٛ 350 ٔكٛ ٕ٘حن جٌطمى٠ٍجش، قٓد

 آ١ْح، شٍق ؾٕٛخ جلأف٠ٍم١س، جٌرٍىجْ ِٓ جٌؼى٠ى ِػً جٌؼحٌُ، أؾُجء ذؼغ فٟ ش١ٛػح أوػٍ جٌؼىٜٚ ًٖ٘(. خ) ¹ٟجٌف١ٍْٚ

 جلأْٚؾ جٌشٍق

 .ٚجٌشٍل١س جٌؿٕٛذ١س ٚأٌٚٚذح ٚجلألظٝ

 (Types of hepatitis) انفصم انثانث: أنىاع انتهاب انكبد

 Aالتهبة الكجذ 

ُّ  جٌطٟ A جٌىرى لاٌطٙحخ جٌّٓردّ ١ٍِٚفجٌ ٔطمحيج ذط٠ٍمس ٔرىأ - غس ١ِحٖ شٍخ نلبي ِٓ ضط ّٛ ظ ؽؼحَ ضٕحٚي أٚ ٍِ ّٛ  ٚلى،  ٍِ

ي أْ وْٚ ِٓ ذٌٓٙٛس ِٕٗ ج٠ٌٍّغ ٠شفٝ ّٛ ي لى ْطػٕحت١سجلا جٌكحلاش ذؼغ فٟ أٔٗ ئلاّ . ُِِٓ ٍِع جٌٝ ٠طك ّٛ  جٌٝ ٠طك

 ( 7) شكل
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. جٌّٕحػس فٟ ػؼفحً  ٠ؼحْٔٛ أشهحطحً  أٚ جٌٓٓ فٟ جٌىرحٌ أطحخ ئيج نظٛطحً  جٌٛفحز، جٌٝ ٔحوٌجً  ٠إوٞ جٌىرى فٟ لٛٞ جٌطٙحخ

 .جٌٍْٛ طفٍجٌج أٚ ذ١ٓؾ ٌشف ػٍٝ ضشطًّ فٟٙ ػٛجٌػٗ، ؾٙس ِٓ

 ِٓ٪ 35 ٌىٜ ئ٠ؿحذ١س ٔط١ؿس ٠ؼطٟ ذك١ع ؾىجً، فؼحي ؽؼُ شىً ػٍٝ ِطٛجفٍز فٟٙ A جٌىرى جٌطٙحخ ِٓ جٌٛلح٠س ْرً أِح

جٌكحلاش
1
. 

 Cالتهبة الكجذ 

ظ، جٌىَ نلبي ِٓ C جٌىرى جٌطٙحخ ػىٜٚ ضٕطمً - ّٛ  جٌٓرد ٚ٘ٛ جٌّهىٌجش، ِطؼحؽٟ لرً ِٓ جٌكمٓ ِشحٌوس نلبي ِٚٓ جٌٍّ

 .جٌؼحٌُ فٟ ش١ٛػحً  جلأوػٍ

 جٌطٟ جلأٔٛجع ضشًّ جلأٌٚٝ: فثط١ٓ ػّٓ ِظٕفّس ٟٚ٘. C جٌىرى لاٌطٙحخ جٌّٓررّس ١ٍْٚحشفجٌ ِٓ ػى٠ىز أٔٛجػحً  ١ُّّٔٚ

 ضٓطىػٟ جٌطٟ جلأٔٛجع ضشًّ فٟٙ جٌػح١ٔس جٌفثس أِح. أشٍٙ ٚغلبغس ٚجقى شٍٙ ذ١ٓ ضٍجٚـ ٌّىز أٞ جلأِى، لظ١ٍ ػلبؾحً  ضٓطٛؾد

 .ٚٔظف ْٕس أٚ ٚجقىز ْٕس فطٍز أٞ جلأِى، ؽ٠ًٛ ػلبؾحً 

ي قطّحيج C جٌىرى جٌطٙحخ ٠ٍِغ ٠ٚٛجؾٗ ّٛ غ ػٕٗ ٠ٕطؽ ُِِٓ، ٍِع جٌٝ جلأن١ٍ ً٘ج ضك ّّ  ِٓ٪ 8 ٌىٜ جٌىرى، ٍْؽحْ أٚ ضش

 .جٌكحلاش

 Dالتهبة الكجذ 

: ذط٠ٍمط١ٓ ٚيٌه جٌػحٟٔ ِغ وجتّحً  ٠طٍجفك فحلأٚي ،B جٌىرى جٌطٙحخ ػىٜٚ لأطمحي ٔفٓٙح ذحٌٓرً D جٌىرى جٌطٙحخ ػىٜٚ ضٕطمً -

  B جٌىرى جٌطٙحخ ٠ٍِغ جٌٝ D جٌىرى ٌطٙحخج ػىٜٚ ضٕطمً أْ ٚئِح،  ٠ْٛحً  B ٚD جٌىرى جٌطٙحذٟ ػىٜٚ ج٠ٌٍّغ ٠ٍطمؾ ئْ ئِح

 .جلإٔٓحْ ٌىٜ جٌىرى ػٍٝ أورٍ نطٌٛز ضشىًّ جلأن١ٍز، جٌكحٌس ًٖٚ٘

 Eالتهبة الكجذ 

. جٌشفحء ٚلحذ١ٍس ٚجٌؼٛجٌع، جٌؼىٜٚ، ٔطمحيج ؽ٠ٍمس ق١ع ِٓ A جٌىرى ذحٌطٙحخ ور١ٍ قى جٌٝ أق١حٔحً  E جٌىرى جٌطٙحخ ٠طشحذٗ -

 .ج١ٌَٛ قطٝ ٌمحـ أٞ ٌٗ ٠طٛجفٍ ٌُ ،A جٌىرى جٌطٙحخ نلبف ٚػٍٝ جٌكحًِ، جٌٍّأز ػٍٝ نطٍ ِظىٌ ٠شىًّ أٔٗ ئلاّ 

 الىقبيخ سجل

 :ِٕٙح ذؼؼحً  ًٔوٍ جٌٛذحتٟ، جٌىرى جٌطٙحخ ػىٜٚ ٌطمحؽج ٌطفحوٞ ْرً ػىز ٕ٘حن -

 أٚ شٍٙ ذّىز جٌٛلاوز ذؼى جلأٚلاو ضٍم١ف ٌٍظكس جٌؼح١ٌّس جٌّٕظّس أٚؾرص فمى. A ٚB جٌىرى لاٌطٙحذٟ نظٛطحً  جٌٍمحـ، •

 جٌىرى ذحٌطٙحخ جٌّظحذ١ٓ جٌٍّػٝ ِغ ٠طؼحًِ فٍو ٚوً جٌظكس، ِؿحي فٟ ٠ؼًّ شهض وً ضٍم١ف أٚؾرص وّح. ش٠ٍٙٓ

 .جٌٛذحتٟ

ظ جٌىَ ٔمً ػىَ • ّٛ  .آن٠ٍٓ ٍِػٝ جٌٝ جٌىرى جٌطٙحخ ١ٍِٚفذ جٌٍّ

 .آن٠ٍٓ أشهحص ؾٍٚـ ٌّلبِٓس ضؼ٠ٍؼٗ ٚػىَ ضؼ١ّىٖ نلبي ِٓ جٌؿٍـ قّح٠س •

 .جٌّى١ِٕٓ ذ١ٓ جٌّهىٌجش ضؼحؽٟ ػٕى جٌكمٓ ِشحٌوس ػىَ •

 .ٔطٕحٌٚٗ جًٌٞ ٚجٌطؼحَ ٔشٍذٙح جٌطٟ ج١ٌّحٖ ٔظحفس جٌٝ جٌطٕرّٗ •

 .جٌّٓطشفٝ فٟ ػلبؾُٙ جٌؼٌٍّٚٞ ِٓ ٠ٚظرف قمحّ ذحٌٍّع آن٠ٍٓ ٠شؼٍ لى يٌه، ِٓ جٌؼىّ ػٍٝ

 

 انباب انثانث: انتهاب انكبد انبائي

(hepatitis B) 
 

                                                      
1

 جٌرحقػْٛ ج٠ٌٌْٛٓٛ 
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  معهىماث أساسيت عن انتهاب انكبد انبائيانفصم الأول : 

information on hepatitis  Background  

ُْ  جٌىرى ضظ١د ف١ٍْٚ١س ػىٜٚ B جٌىرى ٌطٙحخج ٠ّٚٓٝ جٌطٙحخ ورى قحو نلبي جلأْحذ١غ جلأٌذؼس جلأٌٚٝ ٚػحوزً ِح ٠شفٝ جلإٔٓح

( ٠شفٝ HBsAgجٌّٓطؼى ػٕىِح ٠ىنً نّؽ جٌطٙحخ جٌىرى )، ِٕٗ ٚئي جٌُ ٠شفٝ ٠طكٛي جٌٍّع ئٌٝ جٌطٙحخ ورى ُِِٓ

 ِٗ  .ٚ٘ٛ ٠ش١ٍ ٌٍّٕحػس ٠ٚطُ ضٕر١ٙٗ ذحٌطٍم١ف( anti-HBsأػىجوجً )جلإٔٓحْ ئيج وحْ فٟ ؾّٓ

 ضٓطط١غ ئي جٌؼحٌُ فٟ جٌظكس ِشحوً أورٍ ِٓ ٟٚ٘. ذك١حضٗ ضٛوٞ أْ ٠ٚكُطًّ ج٠ٌٍّغ ورى ضظ١د ػىٜٚ B جٌىرى ٚجٌطٙحخ

 جٌىرى ئطحذس ؾٍجء ِٓ ور١ٍ ذشىً جٌٛفحز ٌهطٍ ذٙح جٌّظحخ ق١حز ٚضؼٍع جٌىرى فٟ ١ُِِٕٓ ٚػىٜٚ ٍِػح ضٓرد أْ

 .ٚجٌٍٓؽحْ ذحٌط١ٍفّ

 ِٚٓ جٌّّىٓ أْ ضطىٌٍ جلإطحذس ذحٌٍّع أوػٍ ِٓ ٍِز ٚيٌه ذٓرد ٚؾٛو ْلبلاش ِهطٍفس ٌٍف١ٍِٚ ٔفُٓٗ ِٓ جٌٍّع.

 ٠ْٕٛح ٠ّٚٛش، شهض ١ٍِْٛ 240 ػٍٝ ٠ُ٠ى (جلأؾً جٌط٠ٍٛس) جٌُِّٕس جٌٍّػ١س جٌىرى ػىٜٚ قحلاش ِٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ ػىو

 .ٚجٌُِّٕس جٌٛن١ّس جٌٍّع ػٛجلد ؾٍجء ِٓ شهض 600 000 قٛجٌٟ

 .جٌظك١١ٓ ذحٌؼح١ٍِٓ جٌّكىلس جٌىر١ٍز ج١ٌّٕٙس جلأنطحٌ ِٓ جلاٌطٙحخ ًٚ٘ج

، ٟٚ٘ وٌجْس أؾٍضٙح ِٕظّس جٌظكس َ 1333ٌٍؼحَ فٟ ذٍىجْ ِهطٍفس ِٓ جٌؼحٌُ  HBsAgؾىٚي ٠ر١ٓ ٔٓرس قٍّس جٌّٓطؼى 

جٌؼح١ٌّس:
1

 

 جٌّٕطمس
         قٍّس 

HBsAg ٓذ١

 جٌٕحِ

 جٌّٕطمس
          قٍّس

HBsAgٓذ١ 

 جٌٕحِ
 %5.9 جٌٕٙى %1-0.1 جلأ٠ٍِى١س جٌّطكىز جٌٛلا٠حش

 %6.2 ِظٍ %1-0.1 أٌٚٚذح شّحي وٚي
 %7.2 أٚغٕىج %1-0.5 فٍٔٓح

 %9.2 ضٍو١ح %0.6 جلأٌؾٕط١ٓ
 %9.4 ج١ٌٛٔحْ  %0.7 وٕىج

 %10.8 جٌٕٓغحي %1 أٌّح١ٔح
 %10.8 ٌِٚح١ٔح  %2.1 ج١ٌحذحْ
 %20-10 ؾٌُ جٌّك١ؾ جٌٙحوب %2.5  ٠ٌْٛح

 %15أوػٍ ِٓ  وٚي ؾٕٛخ شٍق آ١ْح %3.3 جٌّغٍخ
   %4.2 ١ٌْٚح

   %4.3 جٌٓؼٛو٠س جٌؼٍذ١س جٌٍّّىس
 فٟ ذٍىجْ ِهطٍفس ِٓ جٌؼحٌُ HBsAgقٍّس جٌّٓطؼى ( ؾىٚي ٠ر١ٓ 3شىً )

 الفرق ثيي حبهل الفيروس والوصبة ثبلورض )حبد أو هزهي(:
 أٞ ػلبِحش أٚ أػٍجع ػحوزً جٌف١ٍِٚ لا ضظٍٙ ػ١ٍٗ  قحًِ

 ٌٚىٕٗ ٠ظً ِظحذحً ٌٕٓٛجش ػى٠ىز أٚ ٌذّح ِىٜ جٌك١حز ٠ٚىْٛ 

ِٖ ، ِٚؼظُ قحٍِٟ جٌف١ٍِٚ   لحوٌجً ػٍٝ ٔمً جٌف١ٍِٚ ٌغ١ٍ

 لا ٠ؼحْٔٛ ِٓ ِشىٍسٍ قم١م١سٍ ِغ جٌطٙحخ جٌىرى جٌف١ٍْٟٚ )خ(

 ُِٕٙ ٠ىْٛ ع ٌٚغُ أُٔٙ ٠ؼ١شْٛ ذظكسٍ ؾ١ىزٍ ئلا أْ ل١ٍلبً  

 ٌػسً ٌلئطحذس ذحٌطٙحخ جٌىرى جٌُِّٓ ٚجٌط١ٍف ٚأٌٚجَ جٌىرى )ٍْؽحْ جٌىرى(.

 ( شٍٙجً 12-٠6ؿد ػٍٝ قحًِ جٌف١ٍِٚ ٍِجؾؼس جٌطر١د جٌّهطض وً )
                                                      

1
 ) و. ػٍّ ٔؿحٌٞ( جٌطٙحخ جٌىرى جٌرحتٟ 3ص 



 

8 

 ِٓ أؾً جٌفكٛطحش جٌلبَِس ٚجٌطأوى ِٓ أْ جٌىرى ػٍٝ ِح ٠ٍجَ 

 ٚيٌهٚػىَ جْطؼّحي جلأو٠ٚس ئلا ذؼى جْطشحٌز جٌطر١د ٚضكص ئشٍجفٗ  

لأْ وػ١ٍجً ِٓ جلأو٠ٚس ِٓ جٌّّىٓ أْ ضإغٍ ػٍٝ جٌىرى ، أِح جٌّظحخ  

ذحٌٍّع فٙٛ ِظحخ ذحٌف١ٍِٚ ئطحذسً ُِِٕس أٞ ٌُ ٠ٓططغ جٌطهٍض ِٓ 

جٌف١ٍِٚ نلبي ْطس أشٍٙ ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ جٌف١ٍِٚ ٠ٙحؾُ جٌهلب٠ح جٌىرى٠س ٚئيج 

ئٌٝ جْطٍّ ً٘ج جلاٌطٙحخ جٌُِّٓ جٌٕشؾ ٌفطٍز ؽ٠ٍٛس ِٓ جٌّّىٓ أْ ٠إوٞ 

ظٌٙٛ أٔٓؿس ١ٌف١س وجنً جٌىرى ًٚ٘ج ِح ٠ّٓٝ ذحٌط١ٍف جٌىرىٞ ، ًٚ٘ج جٌٕٛع 

٠ؿد ػلبؾٗ فحٌط١ٍف ٠إوٞ ئٌٝ جٌطٙحخ غُ ضى١ٍِ ذؼغ جٌهلب٠ح جٌىرى٠س ِٚٓ 

ِٗ ٚنٍلبً فٟ  غُ ٠إغٍ فٟ جٌشىً جٌؼحَ ٌطٍو١د جٌىرى ِكىغحً نٍلبً فٟ ضى٠ٕٛ

١ٌْٛس جٌىَ ِّح ٠إوٞ  ٚظحتف جٌىرى ِّح ٠إوٞ ئٌٝ جٌضفحع جٌظفٍجء ٠َٚحوز

ئٌٝ جطفٍجٌ جٌؼ١ٓ ٚجٌؿٍى ٠ُٔٚف جٌٍػس ٚفٟ ذؼغ جلأق١حْ جلاْطٓمحء
1
 

ٚجٌؼغؾ ػٍٝ جلأٌٚوز فٟ ٍِجقً جٌط١ٍف جٌّطمىِس ِّح ٠ؼ١ك ضىفك جٌىَ ف١ٙح 

ِّح ٠إوٞ ئٌٝ ظٌٙٛ وٚجٌٟ فٟ جٌٍّٞء ٚجٌّؼىز ٚجٌطٟ لى ضٕفؿٍ ِٓررسً 

ئٌٝ قىٚظ جػطلبي جٌّم  ٠ظٍٙ ػٍٝ شىً لٟء وِٛٞ ٠إو٠ُٔٞفحً و٠ِٛحً 

ٚجٌغ١رٛذس جٌىرى٠س فٟ جٌكحلاش جٌّطمىِس ِٓ جٌط١ٍف ِغ لحذ١ٍس أورٍ ٌظٌٙٛ 

 أٌٚجَ جٌىرى.

 المرضض نفصم انثاني: أعراج

 ضطشحذٗ جلأػٍجع فٟ ِؼظُ أٔٛجع جٌطٙحخ جٌىرى ٟٚ٘ ضشرٗ أػٍجع جلإٔفٍُٛٔج ٚضشًّ ذشىً ػحَ:

 

 1 الورض أػراض( 11) شكل

 جلإػ١حء. ذحلإػحفس ئٌٝ جلإْٙحي فٟ ذؼغ جلأق١حْ ٚجٌطؼد ٚ

 : انعدوي وعىامم الإصابت ثانثانفصم ان

                                                      
1

 ٚ٘ٛ ٚؾٛو جٌٓٛجتً فٟ ضؿ٠ٛف جٌرطٓ 

أٌُ فٟ ِٕطمس 
 جٌىرى

 ذٛي وجوٓ

 ذٍجَ فحضف

آلاَ ذحٌؼؼلبش 
 ٚجٌّفحطً

 آلاَ ذحٌرطٓ

 فمىجْ جٌش١ٙس

جٌضفحع ؽف١ف فٟ 
 وٌؾس جٌكٍجٌز

 غػ١حْ

 لٟء

 الكجذ وسرطبى تليف( 10) شكل
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 ػٓ ظحخجٌّ غ١ٍ ضجٌشه ئٌٝ جٌف١ٍِٚ قحًِ أٚ ج٠ٌٍّغ ِٓ )خ( جٌف١ٍْٟٚ جٌىرىٞ جلاٌطٙحخ ذف١ٍِٚ جٌؼىٜٚ ضٕطمً

 :جٌطح١ٌس جٌطٍق ئقىٜ خ ضٕطمً أْ ٠ّىٓ جٌؼىٜٚ اْف ٚذًٌه غ،ج٠ٌٍّ جٌشهض ُٓؾ ِٓ ئفٍجَجش أٚ جٌٍؼحخ أٚ جٌىَ ؽ٠ٍك

 .جٌؼلبؾحش أنً أٚ جٌّهىٌجش ٌطؼحؽٟ ِشطٍوس ئذٍ ْطهىجَج -1

 )خ(. جٌىرىجٌطٙحخ  ِذف١ٍٚ ِظحخ ضشهذ نحص قلبلس ِِٛ أٚ ْٕحْأ شحزفٍ ْطؼّحيج -2

 ؽٍق ضطٌٛ ذؼى ؾىجً  ل١ٍٍس أطركص جٌؼىٜٚ لأطمحي جٌط٠ٍمس ًٖٚ٘ ذحٌف١ٍِٚ، ٍِٛظ وَ ٔمً ؽ٠ٍك ػٓ جٌؼىٜٚ جٔطمحي -3

 .جٌّطرٍػ١ٓ وَ فٟ جٌف١ٍْٚحش ػٓ جٌىشف

 ؽ٠ٍك ػٓ جٌّهطرٍ ِٚٛظفٟ ْٕحْجلأ أؽرحءٚ ؾٍجق١ٓ ِٓ جٌظكس ِؿحي فٟ ٌٍؼح١ٍِٓ ذحٌف١ٍِٚ جٌؼىٜٚ ضٕطمً أْ ٠ّىٓ- -4

 .جٌىَ ْكد أٚ جٌؼلبؼ أغٕحء ٍِٛغس ئذٍز خ ٌٍٛنُ جٌطؼٍع أٚ ج١ٌى ؾٍـ أٚ جٌٍّٛظ جٌىَ ِلبِٓس

 .جٌٍػحػس أغٕحء يٌه ذؼى أٚ جٌٛلاوز أغٕحء جٌطفً ئٌٝ ذحٌف١ٍِٚ ظحذسجٌّ جلأَ ِٓ جٌؼىٜٚ ضٕطمً -5

  )خ(. جٌٕٛع ِٓ جٌىرى ذف١ٍِِٚغ شهض ِظحخ  ٟٓجٌؿٕ ظحيجلاض -6

 جٌشهض ذؿحٔد جٌؿٍِٛ أٚ ِؼحٔمس أٚ )خ( ذّظحفكس جٌىرى جٌطٙحخ ذف١ٍِٚ جٌؼىٜٚ ضٕطمً :هلاحظخ

 .جٌف١ٍِٚ قحًِ أٚ ذحٌف١ٍِٚ جٌّظحخ

 يؤٍح أْ ً٘ج جٌٍّع ِٓ جلأنطحٌ جٌطٟ ضٙىو جٌؼح١ٍِٓ ذحٌمطحع جٌظكٟ:

وهي الؼىاهل التي تزيذ هي إهكبًيخ الإصبثخ ثبلتهبة الكجذ الخوجي ة لذي ػٌبصر الهيئخ الطجيخ هي:
1

 

 جٌٍّػٝ.( ذ١ٓ ػحِس HBsAgٓطكٟ ٌكّس جٌطٙحخ جٌىرى خ )جٔطشحٌ جٌّٓطؼى جٌ -1

جٌطؼٍع ٌّفٍَجش جلأشهحص جٌّهّٛؾ١ٓ جٌكح٠ٚس ػٍٝ جٌكّس ذّح ف١ٙح جٌىَ ٚجٌّظً ٚجٌىِٛع ٚجٌرٛي ٚجلإل١حء ْٚٛجتً  -2

 جٌؿُٓ جلأنٍٜ )أِح جٌرٍجَ فلب ضٛؾى ف١ٗ جٌكّس لأْ نّحتٍ جٌّؼػىٍس ضطكٕٙح(.

 لؼحء ْٕٛجش فٟ جٌّٕٙس. -3

ٟ ٚجٌٕحؾّس ػٓ جلاقطىحن ِغ جلأغش١س جٌّهحؽ١س أٚ جٌؿٍٚـ ذّح ف١ٙح جٌكمٓ جلأي٠حش جٌؿٍى٠س جٌكحطٍس أغٕحء جٌٕشحؽ جٌّٕٙ -4

 ذاذٍ ٍِٛغس.

 

                                                      
1
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 انفصم انرابع: الحمم وانتهاب انكبد انبائي

Pregnancy and Hepatitis 
جٌكحًِ جٌّظحذس ذف١ٍِٚ جٌطٙحخ جٌىرى ِٓ ٔٛع خ ِٓ جٌّّىٓ أْ ضٕمً  جٌٍّأز

 ػىٜٚ جٌٍّع ئٌٝ جذٕٙح ْحػس جٌٛلاوز.

 ر١ٍ أْ ٠ظحذٛج ذحلإطحذسوفٟ قحٌس جلأؽفحي قى٠ػٟ جٌٛلاوز ٠ٛؾى جقطّحي 

جٌٕحضؿس  جٌُِّٕس ذًٙج جٌٍّع، ٚذحٌطحٌٟ ٠ظحذْٛ ذطىٌ٘ٛ قحٌس جٌىرى ٚجٌطؼم١ىجش

 .ػٓ يٌه

نلبي فطٍز جٌكًّ ٌىٟ  ٕطٍك ضظٍٙ أ١ّ٘س جٌم١حَ ذاؾٍجء ضك١ًٍ وَِٓ ً٘ج جٌّ 

ٚجضهحي جلإؾٍجءجش جٌّٕحْرس ِٓ  ٠ىْٛ ِٓ جٌّّىٓ جٌىشف ػٓ جلإطحذس ذحٌؼىٜٚ

  أؾً قّح٠س جٌطفً.

 ق١ّٕح جٌٛلاوز، ٌكظس ، ٌٚىٓجٌظغ١ٍ وَ ئٌٝ جٌف١ٍِٚ ٌٍِٚ وْٚ ٠كٛي قّح٠س كحؾُو جٌّش١ّس ضؼًّ جٌكًّ فطٍز نلبي

 .جٌٍّع ػىٜٚ ف١ٙح ضٕطمً جٌطٟ جٌٍكظس ٟ٘ جلأَ، ذىَ ِرحشٍز جٌظغ١ٍ ٠طظً

 فٛجتى أْ ق١علا ِحٔغ ِٓ ل١حَ جلأَ ذطٍػ١غ ٌِٛٛو٘ح جٌظغ١ٍ 

 جقطّحي ِهحؽٍ ضفٛق جلأَ ق١ٍد ِٓ جٌطر١ؼ١س جٌٍػحػس

 ِح ئيج ِكىٚو، جقطّحي جلاقطّحي ًٚ٘ج جٌٍّع، ذؼىٜٚ جلإطحذس

 ػٕى قّح٠طٗ ضّص جٌٛلاوز قى٠ع جٌطفً أْ جلاػطرحٌ ذؼ١ٓ أنً

 HBsAg ٚذّحوز خ ٔٛع ِٓ جٌىرى جٌطٙحخ ػى ذحٌططؼ١ُ ج١ٌّلبو

 فٟ ئطحذحش ضكىظ لا أْ ٍِجلرس ٠ؿد ٍوي ِّح جٌٍغُ ٚػٍٝ

 .ضىِٟ ضؿؼٍٙح لى جٌطٟ جٌػىٞ قٍّس

 ( Treatment of hepatitis) انبائي انباب انرابع: علاج انتهاب انكبد

 The development of the) الأول: تطىر فكرة انهقاح انفصم

vaccine) 
َ وحْ جْطؼّحي جٌغحِحغٍٛذ١ٌٛٓ ٘ٛ جلإؾٍجء جٌٛق١ى 1380لرً ػحَ 

جٌّطٛجفٍ ٌىٜ جلأشهحص جٌّؼٍػ١ٓ ٌهطٍ جلإطحذس ِػً أؽفحي جلأِٙحش 

  (13) شكل

 (14) شكل

 ( 15) شكل
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جٌطٙحخ جٌىرى خ ، ٌٚغُ أْ ِػً ضٍه جٌطٍق فؼحٌس  جٌكحِلبش ٌٍكّس ٚأٌٚثه ج٠ًٌٓ ُ٘ ذطّحِ شى٠ى ِغ جٌكحلاش جٌّؼٍٚفس ِٓ

فأٙح غح١ٌس جٌػّٓ ٚلظ١ٍز أِى جٌّفؼٛي ِٚطٛجفٍز ذشىً ِكىٚو ٌغُ أٔٙح لاضُجي ضكطفع ذّىحٔطٙح واؾٍجء ٚلحتٟ ٌىٜ 

 جٌٍّػٝ ج٠ًٌٓ ضططٍد قحلاضُٙ ضغط١س ِٓطؼؿٍس ذحلأػىجو.

ًٙج جٌٓرد وحْ لاذى ِٓ جلاْطفحوز ِٓ جٌّؼٍِٛحش جٌّؼٍٚفس ػٓ ، ٌِٚٓ جٌٍّعًٌٌه وحْ لاذى ِٓ جٌؼًّ ػٍٝ ئ٠ؿحو ٌمحـ ٠مٟ 

 جٌٍّع ْحذمحً.

ذ١ُٕٗ  َِٚلبؤٖ ٚضلب يٌه جوطشحف جٌؼلبلس Blumbergَ ِٓ لرً 1364لأٚي ٍِز ػحَ  HBsAgػُي جٌؼحًِ جلأْطٍجٌٟ 

 حش جٌطٟ لىِٙح ، ٚوحٔص جٌهطٛز جٌطح١ٌس ٚجٌٙحِس فٟ ِؼٍفس ج٠ٌُّى ػٓ جٌٍّع ٟ٘ جٌّلبقظٚذ١ٓ جٌطٙحخ جٌىرى خ

David DANE   َقٛي جٌؿ١ّٓحش جٌشر١ٙس ذحٌف١ٍِٚ ٚجٌّٛؾٛوز فٟ ِظً ٍِػٝ جٌطٙحخ جٌىرى جٌّطٍجفك ِغ 1330ػح َ

ٟ٘ جٌكّس جٌىحٍِس لاٌطٙحخ جٌىرى خ ذ١ّٕح جٌّٓطؼى جلأْطٍجٌٟ ١ٌّ ْٜٛ ِحوز  DANE جٌّٓطؼى جلأْطٍجٌٟ فؿ١ّٓحش

 جٌغلبف جٌهحٌؾٟ.

 ٚضُ ٚطف جٌهحط١س جٌّٕحػ١س ٌٍّٓطؼى جٌٍرٟ. ١ٓDANEُ ؾ١ُٓ َ ضُ ذٕؿحـ ضم1331ٚفٟ ػحَ 

ٌٚفحلٗ ِٓ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ضّه جٌكظٛي ػ١ٍٙح نلبي جٌٕٓٛجش جٌٓحذمس ٚذىأٚج  Krugmanٚفٟ ٔفّ جٌؼحَ جْطفحو وً ِٓ 

 ذطط٠ٍٛ ٌمحـ ٠مٟ ِٓ جٌطٙحخ جٌىرى خ ، ٚلى جوطشفٛج أٔٗ ذحلإِىحْ ئ٠محف ٔشحؽ جٌف١ٍِٚ ذحٌطٓه١ٓ.

َِٚلبؤٖ ئٌٝ ضط٠ٍٛ ِٓطؼى ْطكٟ لاٌطٙحخ جٌىرى خ غ١ٍ ِفؼً ِٕٚمٝ ذشىً  Hillemanوّح أوش جلأذكحظ جٌطٟ أؾٍج٘ح 

 ؾ١ى ، ٚذّح أْ جٌّٓطؼى جٌٓطكٟ لاٌطٙحخ جٌىرى خ ٠ؿٛي ذك٠ٍس فٟ ِظً جٌكٍّس ج١ٌُِّٕٓ ٚذّح أْ أػىجو جٌؼحًِ 

 ٍس جٌُِّْٕٛ ِظىٌجً ٌٍّحوز جٌّٓطؼى٠س جٌطٟ ٠ّىٓ ضٕم١طٙح.جلأْطٍجٌٟ ضمٟ ِٕحػ١ح ِٓ جٌهّؽ جٌظ٠ٍف ًٌج فمى شىً جٌكّ

ئٌٝ ضفؼ١ً جْطؿحذس ِٕحػ١س ٔش١طس ٌٍّٓطؼى جٌٓطكٟ وْٚ جٌطؼٍع ٌٍف١ٍِٚ جٌفؼحي أٚ ٌّٛجوٖ  ٠HB-vaxإوٞ ٌمحـ 

 ١س.فؼح١ٌطٗ ِٚمىٌضُٗ جٌّٕحػ HB-vaxجٌٌٛجغ١س ، ٚذحلاػطّحو ػٍٝ جٌفكٛص جٌّشىوز ٌىٜ جٌك١ٛجْ ٚجلإٔٓحْ أغرص ٌمحـ 

ٚذّح أْ قّس جٌطٙحخ جٌىرى خ لا ضطىحغٍ فٟ جٌُّجٌع جٌٕٓؿ١س ًٌج لا ٠ّىٓ ئٔطحؼ ٌمحـ ِٓ قّحش ِمطٌٛس أٚ ق١س ِٕٛ٘ٗ ٚلا ذى 

 ِٓ جضرحع ؽٍجتك أنٍٜ فٟ ْر١ً يٌه.

 انفصم انثاني: طرق تحضير انهقاح

(Preparation methods of vaccine) 

 هي هصىرح الورضً الحولخ:

٠ؼطرٍ ٌمحـ جٌطٙحخ جٌىرى ِٓ أوػٍ جٌٍمحقحش ل١ّس فٟ جٌطح٠ٌم ٚلى أِىٓ جْطؼّحٌٗ ػٍٝ جٌّٓطٜٛ جٌطؿحٌٞ لأٚي ٍِز ًِٕ ػحَ 

1382.َ 

ًِٕٚ يٌه جٌؼحَ أطرف ذحلإِىحْ جْطهىجَ ٌمحـ ٌٍٛلح٠س ِٓ جٌطٙحخ جٌىرى جٌهّؿٟ خ ، ٚلى جػطرٍ ً٘ج جٌٍمحـ ضمىِحً ور١ٍجً فٟ ً٘ج 

 ٌٍّع ٔظٍجً ٌؼىَ ٚؾٛو ِؼحٌؿس فؼحٌس ضؿحٖ جلإطحذس ذحٌهّؽ ْٛجء جٌكحو ٚجٌُِّٓ.ِؿحي ج١ٌٓطٍز ػٍٝ ج

جٌّٓطهٍض ِٓ ِظٌٛز جٌكٍّس ،  ٠inactivated surface antigenكطٛٞ ٌمحـ جٌطٙحخ جٌىرى ػٍٝ جٌّٓطؼى جٌٓطكٟ 

 ٚفس أْ ؾ٠ُثحش ( فمى ضر١ٓ ٚلأْرحخ غ١ٍ ِؼHBsAgٍٚلى ضُ جٌكظٛي ػٍٝ جٌٍمحـ ذحْطهىجَ ِظٌٛز جٌكٍّس )قٍّس 

ضكٛٞ  ٔحِٔٛطٍ لا 22يجش جٌمطٍ  HBsAgضشح٘ى ذٛفٍز فٟ ِظٌٛز جلأشهحص جٌّهّٛؾ١ٓ فؿ١ّٓحش جٌـ  HBsAgجٌـ 

جٌكّس DNAػٍٝ 
1
 HBsAgٗ جٌؿ١ّٓحش ذطم١ٕس ِظٌٛز قٍّس جٌـ تًٌٌٚه فٟٙ غ١ٍ ِهّؿٗ ٚلى ضُ جٌكظٛي ػٍٝ ً٘ 

٠طأٌف ِٓ ِكفظس قّس جٌطٙحخ ، ِٚٓ غُ ضُ ضظ١ٕغ جٌٍمحـ جًٌٞ  ٚيٌه ِٓ نلبي ض٠ٍٍّ٘ح ػٍٝ غلبغس أؽٛجٌ ِٕفظٍس ٚلحضٍس
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 HBsAg ( ئْ جلأؾٓحَ جٌؼى٠س جٌّؼحوز ٌٍـHBsAg( ٚجٌّٓطؼى جٌٓطكٟ لاٌطٙحخ جٌىرى خ )HBVجٌىرى جٌهّؿٟ )

(anti-HBs( ضؼىي جٌـ )HBV.ِإو٠س ذًٌه ٌكىٚظ جٌّٕحػس ) 

٠ىْٛ أوػٍ ِٓ ضظٍف ِإلص ضؿحٖ ضٍه جٌّشىٍس جٌؼح١ٌّس جٌُِّٕس ٌغُ ٌمى وحْ ٚجػكحً ًِٕ جٌرىج٠س أْ ِػً ً٘ج جلإؾٍجء ٌٓ 

فؼح١ٌطٗ جٌؼح١ٌس ٚيٌه ذٓرد شىز غلبء جٌٍمحقحش جٌّشطمس ِٓ جٌّظٌٛز ، ٚق١ع أْ جٌّظحوٌ جٌّظٌٛز ِكىٚوز ف١ٓىْٛ 

 جلإِىجو ذحٌٍمحـ ِمٕٕحً وِٚحً.

 

 طريقخ الهٌذسخ الىراثيخ:

١ٕغ ٌمحـ جٌطٙحخ جٌىرى خ ، ٚيٌه ذأطحؼ جٌّٓطؼى جٌٓطكٟ جٌّٕمٝ ٌٍكّس ٚجًٌٞ جْطهىِص ضم١ٕحش جٌٕٙىْس جٌٌٛجغ١س فٟ ضظ

ِرىٌس ٌٚجغ١حً ضّص ٕ٘ىْطٙح ٌٚجغ١حً ذك١ع ضكطٛٞ ػٍٝ  نّحت٠ٍس ٠ّىٓ جْطؼّحٌٗ وٍمحـ ِٓ جٌٕحق١س جٌٕظ٠ٍس ، ٚضُ جٔطحؼ نلب٠ح

جٌّٓطؼى جٌٓطكٟ جًٌٞ ٠طُ ضأش١رُٗ ئٌٝ  ٚيٌه ذمطغ جٌٌّٛغس ج١ٌّٓطٍز ػٍٝ جٔطحؼٌِٛغس ٚغ١مس جٌظٍس ذحٌّٓطؼى جٌٓطكٟ 

 ٔحلً 

 DANٚجًٌٞ ٠ؼًّ وٕحلً ٌؼ١ٍّس جلإونحي ًٚ٘ج جٌٕحلً ػرحٌز ػٓ ؾُٞء  DANِلبتُ ِٚظطفٝ ٘ٛ ػرحٌز ػٓ ؾُٞء 

 طغ١ٍ.

جٌّؼ١فس ق١ع ٠طُ ضٛؾ١ٗ ؾُء ِٓ جٌهّحت٠ٍس جٌٕحلً ٠طُ ئونحٌٙح ئٌٝ جٌه١ٍس  DANؾُٞء  جٌّؼطٟ ِغ DANٚذحضكحو شىفس 

ٌٍه١ٍس ١ٌؼرٍ ػٓ جٌٌّٛغس جٌغ٠ٍرس ٚ٘ىًج ٔطّىٓ ِٓ جططٕحع و١ّحش غ٠ٍُز ِٓ جٌّٓطؼى ٌكّس جٌطٙحخ جٌٕشحؽ جٌر١ٌٛٛؾٟ 

 .جٌىرى خ

غُ ضؿٍٞ ضٕم١س ٌٍّٓطؼى جٌٓطكٟ جٌّؼرٍ ػُٕٗ ٚيٌه ذحضرحع ػىز نطٛجش ف٠ُ١ٛو١ّ١حت١س ضٕطٟٙ ذحٌكظٛي ػٍٝ جٌّٓطؼى 

 ٌطٙحخ جٌىرى خ.جٌٓطكٟ لا

 الطريقخ الورغجخ في تحضير لقبح التهبة الكجذ ة:

غُ ٠غطٍِ ً٘ج جٌمُٓ ػّٓ ٔحلً جٌكّس ، ق١ع جٌكّٛٞ ذحْطؼّحي أٔظ١ّحش ِكىوز  DAN ٠ٓطهٍض جٌمُٓ جٌّطٍٛخ ِٓ جٌـ

لإٔطحؼ و١ّحش ور١ٍز ِٓ  ٠Codeطُ جٌٕمً ف١ّح ذؼى ئٌٝ نلب٠ح جٌه١ٍّز جٌطٟ ضمَٛ ذٕٓم طرغٛٞ نحٌؾٟ ق١ع ضمىَ جٌـ 

جٌّٓطؼى جٌٓطكٟ ، ٠ّٚىٓ ٌهلب٠ح جٌه١ٍّز ًٖ٘ جٌّرىٌس ٌٚجغ١حً أْ ضمرً جٌٌُع ذٌٓٙٛس ٍْٚػس ٚػٍٝ ٔطحق ٚجْغ ٚذًٌه 

ػحٌٟ ٠ّٚىٓ ئٔطحؼ ٠طُ ئٔطحؼ و١ّحش ور١ٍز ِٓ جٌّٓطؼى جٌٓطكٟ ٠ٚطُ جٌكظٛي ػٍٝ ٌمحـ ِٓ ٔٛػ١س غحذطس ٚٔمحء و١ّ١حتٟ 

 ذحْطؼّحي ضٍه جٌطٍق ٚذطىٍفس ل١ٍٍس ٔٓر١حً. و١ّس ور١ٍز ِٓ جٌٍمحـ

ِٗ لأْ ٌٚجْد ذ١ؼحء ول١مس ٔم١س ػى٠ّس جٌٍْٛ ٚؽحف١س لى ضطشىً أغٕحء  ٚجٌٍمحـ ؾحُ٘ ٌلبْطؼّحي ٠ٚؿد نؼٗ لرً ئػطحت

 جٌطه٠ُٓ.

ٓرس ِىغ ِٓ جٌّٓطؼى جٌرٍٚض١ٕٟ جًٌٞ ضُ ئٔطحؾُٗ ذحلإػحفس ٔ 20ًِ ِؼٍك ٠طأٌف ِٓ 1ضكطٛٞ وً ؾٍػس ِٓ جٌٍمحـ ػٍٝ 

وّحوز قحفظس Thiomersalػث١ٍس ِٓ جٌـ 
1
. 

 ذحلإػحفسِ ئٌٝ ضم١ٕحش أنٍٜ ِطؼىوز لإٔطحؼ جٌّٓطؼى جٌٓطكٟ ٌكّس جٌطٙحخ جٌىرى )جٌٍـــمحـ(.

 الفصل الثالث: خطة التلقيح
 الأشخبص الىاجت تلقيحهن:

جٌّٕحؽك غ١ٍ جٌّٛذٛءز ذحٌطٙحخ جٌىرى خ ٚٔظٍجً ٌىٍفس جٌٍمحـ جٌؼح١ٌس ٠طُ ئػطحء جٌٍمحـ فمؾ ٌلؤشهحص يٚٞ جٌهطٌٛز  ٚفٟ

 جٌؼح١ٌس ِػً: 

 * جٌؼح١ٍِٓ فٟ ِؿحي جٌٍػح٠س جٌظك١س ذشىً ػحَ

 : ج٠ًٌٓ ٠كطحؾْٛ ٌٕمً وَ ِطىٌٍ وٍّػس جٌى٠حي جٌىِٛٞ ٚفمٍ جٌىَ جٌّٕؿٍٟ ......جٌٍّػٝ* 

 ج٠ًٌٓ ُ٘ ػٍٝ ضّحِ ِرحشٍ أٚ ِطىٌٍ ِغ ِؿّٛػحش يجش وحٌّٓحؾ١ٓ ١٘ٚثحش جٌٓؿْٛ ٚغ١ٍ٘ح...... * جلأشهحص

 * جٌّٓحف٠ٍٓ ئٌٝ ِٕحؽك ِٛذٛءز.

 * جلأشهحص ج٠ًٌٓ ُ٘ ػٍٝ ضّحِ ٌُِٕٟ ِغ أفٍجو ِظحذ١ٓ ذحٌطٙحخ جٌىرى جٌهّؿٟ خ.
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 * ِٛج١ٌى ِٓ أِٙحش قحِلبش ٌٍٍّع ٚفثحش أنٍٜ.......

 الإلقبح:الجرػخ وطريقخ 

 ضهطٍف جٌؿٍػس ذحنطلبف ٔٛع جٌٍمحـ

 ِىغ/ؾٍػس ذحلأوِس غلبظ ؾٍػحش. ٠2ؼطٝ ذؿٍػس  HB-vaxٌمحـ 

ِىغ/ؾٍػس ٌّٓ ُ٘  20ِىغ/ؾٍػس ٌّٓ ُ٘ وْٚ ػشٍ ْٕٛجش ِٓ جٌؼٍّ ،  ٠10ؼطٝ ػؼ١ٍحً ذؿٍػس  Engerix-Bٌمحـ 

 أورٍ ْٕحً ِٓ يٌه.

 ( ٠ؼطٟ ِٕحػس ٌٕٓٛجش.6-1-0أشٍٙ )٠ؼطٝ جٌٍمحـ ذط٠ٍمس غلبظ ؾٍػحش ػؼ١ٍس نلبي ْطس 

ٚ ِٛج١ٌى جلأِٙحش ٚفٟ جٌكحلاش جٌطٟ ضططٍد قّح٠س ٠ٍْؼس وحلأشهحص يٚٞ جٌّهحؽٍ جٌؼح١ٌس )وحٌّكطى١ٓ ٚجٌّٓحف٠ٍٓ 

 (2-1-0).جٌكٍّس( ف١ؼطٝ ذط٠ٍمس جٌش٠ٍٙٓ 

 جْ ػّٓ نطس جٌطٍم١ف.ٚػّلبً ذّح أطىٌضُٗ ِٕظّس جٌظكس جٌؼح١ٌّس ضُ ٚػغ ٌمحـ جٌطٙحخ جٌىرى فٟ جٌؼى٠ى ِٓ جٌرٍى

 شٌٙٛ 6ذؼى  ذؼى شٍٙ ؾٍػس جٌرىء جٌّؿّٛػس

 ًِ 0.5 ًِ 0.5 ًِ 0.5 ْٕٛجش 10جلأؽفحي قطٝ ػٍّ 

 ًِ 1 ًِ 1 ًِ 1 فٛق ػشٍ ْٕٛجش

ًِ 2 ٍِػٝ جٌى٠حي ٚجٌّإف١ٓ ِٕحػ١حً 
1

 2 ًِ
1 

2 ًِ
1 

 ؾىٚي ٠ر١ٓ قؿُ جٌؿٍػس جٌّؼطحز ذكٓد جٌكحٌس( 13شىً )

ِٕحػٟ  ٠ّٚىٓ ضىٍجٌ جلإطحذس ذحٌطٙحخ جٌىرى ٍِز غح١ٔس ٚيٌه ذٓرد ٚؾٛو ْلبلاش ِهطٍفس ِٓ جٌف١ٍِٚ أٞ وً ْلبٌس ٠كطحؼ جٌىَ ٌٍطهٍض ِٕٙح ئٌٝ ػى ٔؼُ  

 ِهطٍف ٚيٌه ذٓرد جنطلبف جٌّٓطؼىجش جٌٓطك١س ٌىً ْلبٌس ِٓ جٌطٙحخ جٌىرى.

 الفصل الرابع: علاج التهاب الكبد بالأدوية

ِٓ ػحتٍس جٌرٍٚض١ٕحش جٌٓى٠ٍس ٚضطٍود ذشىً ؽر١ؼٟ ، ٠ّٚىٕٙح جٌطأغ١ٍ ػٍٝ لىٌز جٌف١ٍِٚ ػٍٝ ئنّحؼ نلب٠ح  الإًترفيروى:

جٌّإشد ضٛؾى ٌٙح غلبظ أٔٛجع )أٌفح ٚذ١طح ٚغحِح( ٚضٓطهىَ ئٔطٍف١ٍٚٔحش أٌفح فٟ ػلبؼ  DNAجٌّؼ١ف ضظُٕغ ػرٍ ضم١ٕس 

جٌطٙحخ جٌىرى خ ْٟٚ ٚذؼغ جٌٍٓؽحٔحش وحذ١ؼحع جٌىَ 

١ُ ٚأّْٙص ذشفحء جٌىػ١ٍ غذحٌهلب٠ح جٌّشؼٍز ٟٚ٘ ضػرؾ ّٔٛ جٌؿٍج

طٙحخ جٌىرى خ ٌٚىٕٗ لا ٠ّىٓ جٌطؼ٠ًٛ ػ١ٍٙح ِٓ جٌٍّػٝ ِٓ جٌ

جٌٍّعٌؼلبؼ ً٘ج 
2
. 

ف١ٍِٚ جٌطٙحخ جٌىرى خ  DNAضػرؾ أ٠ُّٔحش فٟ  هيفيىديي:لا

ٚػَٛ جٌّٕحػس جٌّىطٓد ٠ؼطرٍ ػلبؼ فؼحي ٔٓر١حً ٚٔحوٌجً ِح 

 ٠كىظ طىجع أٚ وٚنس.

جٌف١ٍِٚ ٠ٚمًٍ ِٓ ئٔطحؼ جٌف١ٍْٚحش ٠ّىٕٗ جٌطهف١ف ِٓ جٌٍّع أوػٍ ِٓ ػلبؾٗ ٚلا  ٠DNAٕىِؽ ذىٌٖٚ فٟ  أديفىفير:

% ذؼى ضٍن جٌىٚجء٠25ٓرد ضىجنلبش وٚجت١س ِّٙس ِٚؼظُ جٌٍّػٝ ج٠ًٌٓ ٠ٓطهىُِٛٔٗ ذطفحلُ ػٕىُ٘ جلاٌطٙحخ ذٕٓرس 
1

. 

 خ ٚجٌط١ٍف جٌىرىٞ. جًٌٞ ٠ٓطهىَ ٌؼلبؼ جٌطٙحخ جٌىرى إيٌتيكبفيرٚ  تيلجيفيىدييٚضٛؾى أو٠ٚس أنٍٜ ِػً: 

                                                      
1

 ًِ فٟ ِىح١ٔٓ ِهطٍف١ٓ 1ضؼطٝ ؾٍػطحْ وً ِّٕٙح  
2

 440ػٍُ جلأو٠ٚس ص 

 ثيتب أًترفيروى( 18) شكل
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 الخاتمة:

ٚؾىٔح أْ ٍِع جٌطٙحخ جٌىرى جٌهّؿٟ ٚجقى ِٓ أنطٍ جلأٍِجع جٌهّؿ١س ٚيٌه ذٓرد ٚذحت١طٗ جٌؼح١ٌس جٌطٟ 

أٌف شهض ٌجقٛج  600أطحذص ِلب١٠ٓ جلأشهحص قٛي جٌؼحٌُ فمى ذٍغص جٌٛف١حش جٌٕحضؿس ػٓ ً٘ج جٌٍّ ٔكٛ 

ِٓ أغحٌ ً٘ج جٌٍّع جٌّىٍِز فىحٔص قّلبش جٌطٛػ١س ػك١س ً٘ج جٌف١ٍِٚ ِح جْطٛؾد طكٛز و١ٌٚس ٌٍكى 

ٚضشؿ١غ جٌرحقػ١ٓ ج٠ًٌٓ ٍْػحْ ِح جذطىٍٚج ؽٍلحً ِطؼىوزً ٌٍؼلبؼ ٚجٌٛلح٠س ُِٕٗ ِٚغ ضؼحفٍ جٌؿٙٛو جٌى١ٌٚس 

 ٠ٓؼٝ جٌؿ١ّغ ئٌٝ ؾؼً ً٘ج ػكح٠ح ً٘ج جٌٍّع ٔحو٠ٌٓ.

 المصادر والمراجع:

 حػس ٚجٌطكظ١ٓ/جٌىوطٌٛ ػٍّ فَٛٞ ٔؿحٌٞجٌطٙحخ جٌىرى جٌرحتٟ ٚجٌّٓطؿىجش جٌّطؼٍمس ذحٌّٕ 

 1333ٍَِوُ غحٌ قٍجء/ جٌطرؼس جلأٌٚٝ          

 

 16:30جٌٓحػس  Who.int 8/1/5201ِٕظّس جٌظكس جٌؼح١ٌّس  

 

 ي جٌىوطٌٛ ػرى جٌٍقّٓ ج٠ٌُحوٞجٌى١ًٌ جٌّطىحًِ ٌٍىرى/ جلأْطح 

 2003وجٌ جٌشٍٚق /جٌطرؼس جٌػح١ٔس         

 

 جلأو٠ٚس/ وجٌ جٌلآٌة )جٌطرؼس جٌٍّٛٔس(، ِطٍؾُ ِٓ لرً جٌىوطٌٛ قىُ جٌُػ١ُ ػــٓ ػٍُ 

Pharamacology/ Lippincotts   Editor by : Richared A.harvey 

                                                                   Pamela C.Champe 

 18:20جٌٓحػس  hepatitisalliance.orgworld  25/12/2014جلاضكحو جٌؼحٌّٟ لاٌطٙحخ جٌىرى  

 18:30جٌٓحػس  scla.org.sy 25/12/2014ِؿٍس ِهحذٍ جٌطكح١ًٌ جٌطر١س فٟ ٠ٌْٛس    

 2013ضَّٛ  10جٌؼىو  6جٌّؿٍى           

  Lebarmy.gov.lb 25/12/2014  18:30جٌٓحػس 

 2003/شرحؽ  284جٌؼىو ِؿٍس جٌؿ١ش جٌٍرٕحٟٔ       
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 جٌظٌٛفٍِٙ 

 

 2............................................................................................( ِٛلغ جٌىرى فٟ ؾُٓ جلإٔٓح1ْشىً )

  2...................................................................................( جٌفظ١ظحش جٌىرى٠س ٚجٌّٕطمس جٌرحذ١س2شىً )

 3.............................................................................................................................. (3شىً )

 3جٌىرى.......................................................................................................... أ١ّ٘س ِٛلغ (4شىً )

 4( شىً ػحَ ٌٍف١ٍِٚ........................................................................................................5)شىً 

 C  ٚB............................................................................................4ف١ٍْٚح جٌطٙحخ جٌىرى ( 6شىً )

 5............................................................................................................................... (3شىً )

 6............................................................................................................................... (8شىً )

 3فٟ ذٍىجْ ِهطٍفس ِٓ جٌؼحٌُ................................................. HBsAgؾىٚي ٠ر١ٓ قٍّس جٌّٓطؼى  (3شىً )

 8ض١ٍف ٍْٚؽحْ جٌىرى ................................................................................................... (10شىً )

 8أػٍجع جٌٍّع........................................................................................................ (11شىً )

 HBV........................................................................3ِهطؾ ٠ر١ٓ ِكظٍس جٌطؼٍع ٌكّس  (12شىً )

 10 ........................................................................................................................... (13شىً )

  10........................................................................................................................... (14)شىً 

 10........................................................................................................................... (15شىً )

  10........................................................................................................................... (16شىً )

  13..........................(ؾىٚي ٠ر١ٓ قؿُ جٌؿٍػس جٌّؼطحز قٓد جٌكحٌس..........................................13شىً )
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