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 انًقذيح

أمور تجعل حٌاته أسهل فً جمٌع المجالات فبدأ بالاختراعات التً أدت الى بدأ الإنسان بالتفكٌر فً 

و لٌس فً المجالات المادٌة , التطور الحضاري و الثقافً و الاقتصادي و جمٌع المجالات الأخرى 

كالتحلٌل النفسً الذي تطور عبر الزمن من و النفسٌة ؼٌر المحسوسة إنما فً المجالات المعنوٌة 

عن تطور التحلٌل النفسً و موضوعه فً خمس ن الفلاسفة فكان أول بٌان له قبل العدٌد م

فً جامعة كلارك بورستر فً ( سٌؽموند فروٌد)محاضرات ألقاه مؤسس مدرسة التحلٌل النفسً 

حٌث أعرب رؤساء التحرٌر عن اعترافهم , ولاٌة ماساتشوستس بالولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة 

تارٌخ حركة )ن خصصوا له قسما خاصا و آنذاك كان قد ظهر بحث عن بأ, بأهمٌة التحلٌل النفسً 

و هنا كانت البداٌة لما ٌسمى بمدرسة التحلٌل النفسً لمؤسسها سٌؽموند فروٌد . و( التحلٌل النفسً

تنتمً إلى الجالٌة الٌهودٌة فً بلدة برٌبو، بمنطقة مورافٌا  أسرةفً  1856ماٌو  6ولد فً الذي  

أنجبه والده .مبراطورٌة النمساوٌة، والتً هً الآن جزء من جمهورٌة التشٌكللإ آنذاكالتابعة 

والدته . عاما وكان تاجر صوؾ، و كان قد أنجب طفلٌن من زواج سابق 41جاكوب عندما بلػ 

كان فروٌد الأول من ثمانٌة أشقاء، . كانت الزوجة الثالثة لأبٌه جاكوب( ولدت ناتانسون)أمالً 

ر، كان والداه ٌفضلانه على بقٌة إخوته فً المراحل المبكرة من طفولته وضحوا ونظرا لذكائه المبك

بكل شًء لمنحه التعلٌم السلٌم على الرؼم من الفقر الذي عانت منه الأسرة بسبب الأزمة الاقتصادٌة 

، خسر والد فروٌد تجارته، وانتقلت العائلة إلى لاٌبزٌػ قبل أن تستقر فً 1857وفً عام . آنذاك

و هً مدرسة كومونال رٌل جٌمنازٌوم -، دخل سٌؽموند مدرسة بارزة1865وفً عام . افٌٌن

وكان فروٌد تلمٌذا متفوقا وتخرج فً . حٌنها -الموجودة فً حً لٌوبولشتاتر ذي الأؼلبٌة الٌهودٌة

كان فروٌد قد خطط لدراسة القانون،لكن بدلاً من ذلك . مع مرتبة الشرؾ 1873ماتورا فً عام 

تخرج  1.البروفسور كارل كلاوس إشراؾكلٌة الطب فً جامعة فٌٌنا للدراسة تحت  انضم إلى

أصبح محاضرا جامعٌا فً الأمراض العصبٌة  1885و فً عام  1881فروٌد من كلٌة الطب عام 

بالاشتراك مع بروٌز دراسات حول الهستٌرٌا و بدأ التحلٌل  1895-1893و نشر فً الأعوام 

بدأ التحلٌل النفسً فً عام أم كعلم تطبٌقً فقد  (الطوطم و التابو )به النفسً كعلم نظري فً كتا

1897                                                                                                       

كمسلمات جاهزة أم تطورت و لكن نتساءل ما أصل العادات و التقالٌد والدٌانات ؟ و هل هً جاءت 

مع الزمن ؟ و ما هو سبب ظهور الأشٌاء المحرمة و المحظورات و هل تختلؾ المحظورات من 

 منطقة لأخرى ؟ و لماذا؟
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سيغًىنذ فرويذ : أولا   

كنا فً ما سبق فً المقدمة قد كتبنا نبذة عن حٌاة مؤسس مدرسة التحلٌل النفسً 

: و الآن سوؾ نتكلم عن ( سٌؽموند فروٌد)  

فرويذ و انرحهيم اننفسي :أ   

كما ذكرت سابقا أن بداٌة مشوار سٌؽموند فروٌد كانت فً مجال الطب و سنتحدث هنا عن التطور 

(. التحلٌل النفسً)مفهوم الذي أطلق علٌه الذي حصل له من الطب إلى بداٌة ال  

أراد سٌؽموند فروٌد فً البداٌة أن ٌدرس القانون بسبب تأثره القوي من صدٌق له فً المدرسة 

و اجتذب إلى نظرٌة داروٌن التً شاع الاهتمام بها فً . وأراد أن ٌكرس نفسه للشؤون الاجتماعٌة

الممتع عن ( جوته)دراسة الطب هو استماعه إلى مقال و إن ما جعله ٌقرر . ذلك الحٌن اجتذابا قوٌا 

فوجد الراحة و الرضا فً معمل ,وعند دخوله إلى الجامعة شعر بأنه ٌختلؾ عمن حوله .الطبٌعة

بمشكلة ( أحد الرجال اللامعٌن فً هذا المعمل)و قد عهد إلٌه بروك, إرنست بروك الفٌزٌولوجً 

و  1881فروٌد على شهادة دكتور فً الطب عام  حصل.ٌبحث فً تشرٌح خلاٌا الجهاز العصبً 

فقام , حٌث ألح علٌه أستاذه أن ٌتخلى عن العمل النظري ,  1882ظهرت نقطة التحول فً عام 

طبٌب و بعد فترة رقً الى , بترك معمل الفٌزٌولوجٌا و التحق طبٌبا تحت التمرٌن بالمشفى العام 

ة أشهر فً قسم الطب العقلً للأستاذ مٌنرت و فقضى ست, نائب فأصبح ٌتنقل بٌن أقسام المشفى

مما أدى إلى أنه , وانتقل فروٌد لدراسة الجهاز العصبً المركزي للإنسان . انبهر فروٌد كثٌرا بعمله

رائد من أكبر رواد تشرٌح الجهاز )حٌث كان إٌدٌنجر , أصبح باحثا مجدا فً معهد تشرٌح المخ 

أن ٌتفرغ و ذات ٌوم عرض على فروٌد من قبل مٌنرت .ٌطلع بانتظام على نتائج فروٌد  (العصبً

                       2,لتشرٌح المخ و كان قد أباح له معمله ٌشتؽل فٌه فروٌد تحت إشراؾ مٌنرت 

فأصبحت خبرته بهذا المجال تزداد شٌئا فشٌئا بسبب ,  شرع فروٌد إلى دراسة الأمراض العصبٌة  

نشره عددا من المشاهدات الإكلٌنٌكٌة عما ٌلحق الجهاز العصبً من إصابات عضوٌة حتى أصبح 

كان دقٌقا لدرجة أن المشرح البٌولوجً لم , بوسعه تحدٌد موضع إصابة ما فً النخاع المستطٌل 

و كان أول شخص فً فٌٌنا ٌبعث للمشرحة بحالة , ٌعد بوسعه أن ٌضٌق شٌئا جدٌدا على التشخٌص 

و ذاعت شهرة تشخٌصاته فأقبل علٌه سٌل من العلماء .صها التهاب حاد فً الأعصاب شخ

.                                                                                                 الأمرٌكٌٌن 

ا نشره من عٌن فروٌد محاضرا فً علم الأمراض العصبٌة استنادا الى م 1885و فً ربٌع عام  

مشروع دراسة مقارنة للشلل وقبل أن ٌؽادر بارٌس ناقش فروٌد . بحوث هستولوجٌة و إكلٌنٌكٌة

و كان ٌود أن ٌثبت أن حدوث الشلل و فقدان الحس فً مختلؾ أجزاء , و العضوي  الهستٌري

ر به استق 1886وفً خرٌؾ .الجسم تتعٌن طبقا للفكرة الشعبٌة عنها لا طبقا للحقائق التشرٌحٌة 

و وجد فً ,  3وحصل على فرصة دراسة الكوكاٌٌن و آثاره الفسٌولوجٌة,  الأمر فً فٌٌنا كطبٌب
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 4الحاجة أم الاختراع وسٌلة للعلاج حٌث عندما كان علاج مرضى الأعصاب ٌجب أن ٌكون أحد
و  العلاج الكهربائً: قادر على تقدٌم المعونة و لم ٌكن من ذخٌرته العلاجٌة ؼٌر سلاحٌن هما 5

 التنوٌم و لكنه آمن أن العلاج بالتنوٌم أفضل من العلاج الكهربائً

و فً نهاٌة مشواره إلى الوصول إلى حث الدائم له على معلومات جدٌدة و بعد العمل الطوٌل و الب

: الكبت هو صراع بٌن رؼبتٌن متضادتٌن، وهناك نوعٌن من الصراع  إلى أن توصل فروٌدهدفه 

 الطبٌعًواحد فً دائرة الشعور تحكم النفس فٌه لإحدى الرؼبتٌن وترك الثانٌة وهو الطرٌق  -1

هو المرضى حٌث تلجأ النفس بمجرد  -2الآخربٌنما النوع . النفس أضرارللرؼبات المتضادة دون 

حكم فٌها، لتستقر  وإصدارحدوث الصراع إلى صد وكبت إحدى الرؼبتٌن عن الشعور دون التفكٌر 

 الأعراضطاقتها المحبوسة، وٌكون عن طرٌق  لانطلاقللاشعور بكامل قوتها منتظرة مخرج فً ا

هً كشؾ الرؼبات  النفسانًدور الطبٌب  أنواتضح لفروٌد . المرضٌة التً تنتاب العصابٌن

ٌواجه المرٌض الصراع الذي فشل فً حله سابقاً، وٌحاول  لكًالمكبوتة لإعادتها إلى دائرة الشعور 

، وسمٌت تلك الطرٌقة اللاشعوريمحل الكبت  الفعلًاحلال الحكم  أيإشراؾ الطبٌب  حله تحت

لاقت هذه النظرٌة رواجاً كبٌراً خاصة فً سوٌسرا، حٌث أعُجب بها أوجٌن بلولر . النفسًالتحلٌل 

6.المشرؾ على معهد الأمراض العقلٌة بالمستشفى العام بزٌورخ وٌونج المساعد لأوجٌن  

 

 كار فرويذتؼض ين أف: ب 

يشحهخ في تطٕس انطفم ثيٍ حلاث سُٕاد إنٗ تسغ، تتًيض ثشغجخ انطفم في  :ْي  ػقذح أٔديت 

الاستئتبس ثأيّ، نكُّ يصطذو ثٕاقغ أَٓب يهك لأثيّ، يًب يجؼم انطفم في ْزِ انًشحهخ يٍ تطٕسِ انتي 

يكشّْ ٔيحجّ في آٌ ٔاحذ جشاء : تًتذ يٍ انسٍ انخبنخخ إنٗ انتبسؼخ يحًم شؼٕسا يتُبقضب تجبِ أثيّ

. تجذ ػقذح أٔديت حهٓب ػبدح في تًبْي انطفم يغ أثيّ. س الإيجبثيخ انتي يشًم ثٓب الأة اثُّانًشبع

يشٖ فشٔيذ أٌ انسًبد الأسبسيخ نشخصيخ انطفم تتحذد في ْزِ انفتشح ثبنزاد انتي تشكم جسش يشٔس 

ٌ يتًخلا في نهصغيش يٍ طٕس انطجيؼخ إنٗ انخقبفخ، لأَّ ثتؼزس ايتلاكّ الأو يكتشف أحذ يكَٕبد انقبَٕ

قبػذح يُغ صَب انًحبسو 

انطفهخ انتجشثخ َفسٓب، نٓزِ انؼقذح سٔايخ أَخٕيخ إٌ جبص انتؼجيش، يسًيٓب فشٔيذ ثؼقذح إنكتشا تجتبص فيٓب .

كًب نهؼقذح َفسٓب ػُذ فشٔيذ سٔايخ جًبػيخ تتًخم في أسطٕسح اغتيبل  .نكٍ انًيم يكٌٕ تجبِ أثيٓب

 .ٔالأديبٌ ٔانفٌُٕ ٔانحضبسح ػًٕيبالأة انتي يؼتجشْب يُشأ نهؼقبئذ 
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 : فشٔيذ ٔانكٕكبييٍ

كبٌ يظٍ فشٔيذ أٌ انكٕكبييٍ رٔ أحش إيجبثي، فقبو ثؼلاد أحذ يشضبِ ثبستخذاو انكٕكبييٍ ٔنكُّ تٕفي 

جشاء ْزا
7

 

            . 

ػهٗالأَب الأ انٕٓ ٔالأَب ٔ   

والأنا الأعلى، وأن الشخصٌة هً رأى فروٌد أن الشخصٌة مكونة من ثلاثة أنظمة هً الهو، والأنا، 

 محصلة التفاعل بٌن هذه الأنظمة الثلاثة

  

انطٕطى ٔ انتبثٕ: حبَيب   

........(أساس كم وحذ فيهًا,انؼلاقح تينهًا,انرؼريف)يقذيح إنً يفهىو انطىطى و انراتى: أ   

 :الطوطم و التابو

فٌصبح لدى ..و قد حرم أكله مع الأزمنة..فً العادة هو حٌوان مسالم ٌؤكل لحمه :تعرٌؾ الطوطم

 .خوؾ من مس هذه الحٌوانات الإنسان

 .تعنً الاعتٌادي" نوا"عكسها ..كلمة بولٌنزٌة الأصل تعنً المهابة القدسٌة :التابو

م من الآلهة و و أقد..بأنه أقدم مجموعة قوانٌن ؼٌر مكتوبة لدى البشرٌة " التابو" ٌعرؾ فونت

 ..لا نقدر على فهمها و تفتقر على أٌة تعلٌل..لا ٌعرؾ لها مصدر..الأدٌان

 ..فً تابو الحٌوانات حٌث ٌحرم قتلها و أكلها ببعضهمالهما علاقة  : التابو و الطوطمٌة

تكمن حٌث توجد ..إن الٌنابٌع الحقٌقٌة للتابو تكمن فً ما هو أعمق من مصالح أصحاب الامتٌازات

متخفٌة فً  ٌظنوهامن الخوؾ من القوى الجنٌة التً  تنحدرحٌث ..بدائٌة الإنسانٌةر الؽرائز أكث

 حسب تفسٌر فونتة و التابو ٌحرم إثارة هذه القو..المحرم ءالشً

ٌعتبر أنه حتى القوى الجنٌة أو الآلهة  فروٌدحٌث أن ..متخالفان بالنسبة لأصل التابو  فروٌد و فونت

حٌث ٌقول أنه فً علم النفس لا ٌمكن للخوؾ و لا ..هً من إبداعات القوى النفسٌة لدى الإنسان

 .للأرواح الشرٌرة أن ٌقٌم كأشٌاء نهائٌة لا ٌمكن أن ترد إلى أشٌاء أبعد

 .فعل محظور ٌوجد إلٌه مٌل فً اللاشعور : أساس التابو

 8..و أو الخوؾ من اللمس هو ظاهرٌا ٌشبه مرض الإكراهإن مرض التاب

أقصى ما ٌمكن أن ٌعرب عنه هو الإحساس الؽامض بأن شخصا معٌنا من " الإكراه" مرٌض

 .محٌطه سٌصاب بضرر من جراء انتهاك المحظور
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 :"التابو"و " العصاب الإكراهً" الشبه بٌن

 عدم تبرٌر الأوامر

تحصٌنها بواسطة اضطرار جوانً   

بلٌتها للانزٌاح و خطر العدوى عن طرٌق الشًء المحظورقا  

و فروض تتأتى عن المحظورات..التصرؾ بتصرفات طقوسٌة   

_  التفسٌر النفسً من حٌث التارٌخ السرٌري للعصاب الإكراهً

لكن ظهر حظر من الخارج حول هذا ..فً البداٌة منذ الطفولة ظهرت لذة اللمس لشًء معٌن

 ..فكان أقوى من الدافع..حظر قبولا لأنه مؤٌد بقوى عظٌمة داخلٌةو لاقى هذا ال ..الشًء

و بذلك أصبح كل من ..لكن التكوٌن البدائً للطفل لم ٌسمح بإلؽاء الدافع نهائٌا فتم نفٌه إلى اللاشعور

 .الدافع و الحظر موجودٌن

 لأنه لم ٌنعدم و إنما انكبت فقط  الدافع

و من النزاع بٌن الحظر و الدافع ..إلى الشعور و التنفٌذ لان إلؽاءه سٌجعل الدافع ٌنفذالحظر و 

 .فالفرد المعنً ٌرٌد دائما القٌام بهذا الدافع لكنه ٌشمئز منه فً الوقت نفسه.ٌشتق كل ما ٌلً ذلك

تفتقد إلى .. تنزاح بشكل متواصل لأنها موصولة بضرورة داخلٌة و لذة لاشعورٌة الدافعإن لذة 

من الطوق الذي تجد نفسها فٌه و تسعى لإٌجاد بدائل عن الشًء  كً تفلت..الإدراك الواعً

 .المحظور أي تصرفات بدٌلة

جدٌدة من قبل المكبوت  اندفاعهو كل ..لذلك ٌنتقل الحظر أٌضا إلى أهداؾ جدٌدة للعاطفة المستنكرة

 .ٌرد علٌها الحظر بتشدٌد جدٌد

 التابو ٌنمو على أرضٌة موقؾ عاطفً ازدواجً

لذلك فإن ما ٌجري حظره بصورة متشددة ..لا ٌحتاج لحظر..ي لا ٌشتهً المرء فعلهإن الشًء الذ

 ..هو حتما موضع اشتهاء

مما ٌؤدي إلى أن ..لا داعً لهما" التابو" لو أننا فعلا نشعر بالاشمئزاز التام للقتل لكان الحظر و

 الدافع للقتل موجود حقا فً اللاشعور

 .خلق حضاري التابو مرض نفسً بٌنماالعصاب  أن إلا التابو ٌشبه العصاب

 الأمرلكن فً حالة العصاب ..تابوا فانه ٌخاؾ على نفسه من العقاب الإنسانعندما ٌنتهك 

 .فالشخص المنتهك لا ٌخاؾ على نفسه بل على شخص آخر..مختلؾ

هو صورة مشوهة " العصاب الإكراهً........"هً صورة مشوهة عن الإبداع الفنً" الهسترٌا** "

 9.هو صورة مشوهة عن النظام الفلسفً"الهوس الهذانً "و ..الدٌنعن 
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تهٌب سفاح القربى: ثالثا   

 ػنذ انشؼىب انثذائيح نهىصىل نلأصم  دراسح انؼاداخ: أ 

بهدؾ أن ٌحكم على أنهم من الشعوب المتوحشة أو نصؾ , البدائٌة بدأ فروٌد دراسته على الشعوب 

ن لقارة استرالٌا لأن تلك القبائل توصؾ من قبل الأصلًٌبالسكان و سٌبدأ فروٌد .المتوحشة 

لا تظهر فٌهم ,و لأنهم ٌعتبرون عرقا متمٌزا . الانتوؼرافٌٌن بأنهم أكثر المتوحشٌن تخلفا و بؤسا 

, أي قرابة فٌزٌائٌة أو لؽوٌة مع أقرب جٌران لهم من الأقوام المٌلانٌزٌة أو البولٌنٌزٌة أو المالاوٌة  

أن ٌكونوا فً علاقاتهم ,الفقراء العراة ,لا شك أننا لا نتوقع من هؤلاء البدائٌون " :ٌقول فروٌد  

أو أن ٌكونوا قد أخضعوا دوافعهم الجنسٌة لضوابط , الجنسٌة متمسكٌن بالأخلاق حسب مفهومنا 

لكننا فً الواقع نجد أنهم وضعوا نصب أعٌنهم ببالغ الاهتمام و بمنتهى الشدة و الصرامة , علٌا 

عوضا عن المؤسسات ,حٌث نجد لدى الاسترالٌٌن .  10"نب العلاقات الجنسٌة بٌن الأقرباءتج

لحمه )و كما ذكرنا سابقا فإن الطوطم هو فً العادة حٌوان , نظام الطوطمٌة ,الدٌنٌة و الاجتماعٌة 

و فً النادر ٌمكن أن ٌكون شجرة أو قوة طبٌعٌة , مسالم أو خطر مخٌؾ (حسب فروٌد:قابل للأكل

   الذي ٌرسل لها الوحً  والطوطم هو الأب الأول للعشٌرة و هو الروح الحامٌة لها , ( مطر ماء)

و من أجل ذلك ٌخضع أبناء الطوطم لالتزام مقدس ٌقضً بأن لا ٌقتلوا طوطمهم و أو ٌستؽنوا عن 

و الانتماء للطوطم هو , و ٌجري توارث الطوطم من طرؾ الأم  أو من طرؾ الأب , لحمه 

أما بالنسبة لاختراق أحد المحظورات .ساس ٌوضع فوق الانتماء القبلً و فوق قرابة الدم الأ

فكأن القبٌلة , ٌعاقب علٌه أشد العقوبة من قبل كامل القبٌلة ( مثلا قتل حٌوان طوطمً ) الطوطمٌة 

أما العقوبة المترتبة على الاتصال الجنسً من امرأة ,  11تدافع عن نفسها من أي خطر ٌهدد القبٌلة

هناك الصفة الوراثٌة للطوطم فهو لا ٌتؽٌر  ,من نفس القبٌلة أو من أسرة الحرب هً الموت 

 فإذا كان الرجل ٌنتسب على سبٌل المثال من عشٌرة طوطمها الكنؽر و تزوج امرأة , بالزواج 

ثا سوؾ ٌكونون نعاما و بذلك ٌستحٌل على الابن حسب طوطمها النعام فإن الأطفال ذكورا و إنا

                  (.النعام)أن ٌتصل جنسٌا بأمه و أخته اللواتً هن من نفس الطوطم , قانون الطوطم 

ٌهدؾ  نستطٌع أن نرى أن التزاوج الخارجً المرتبط بالطوطم ٌحقق أكثر و بالتالً  -1 كنتٌجةـ ؾ

و نرى أن هؤلاء المتوحشٌن لدٌهم درجة  -2. مع الأم و الأخوات أكثر الى منع الاتصال المحرم

عالٌة جدا من تهٌب سفاح القربى و الذي هو من وجهة نظري ورث الى الآن عن طرٌق العادات و 

 التقالٌد

اخرلاف انًحظىراخ ين ينطقح لأخري  :  ب  

...........تختلؾ أشكال المحظورات من منطقة لأخرى  

فمثلا فً مٌنالٌزٌا فً جزٌرة لٌبر تنصب كل المحظورات ضد اتصال الفتٌان بالأم و الأخوات _

حٌث ٌنام و ٌتناول وجباته " النادي"و ٌعٌش فً , حٌث ٌؽادر الفتى بدءا من سن معٌنة بٌت أبوٌه 

ن فعلٌه أبشكل منتظم و ٌحق له أن ٌزور بٌته كً ٌطلب الطعام و لكن إذا كانت أخته بالمنزل 
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وإذا تقابل , أما إذا لم تكن الأخت موجودة فعلٌه أن ٌجلس لٌأكل قرب الباب , ٌنصرؾ قبل أن ٌأكل 

الأخ مع الأخت فً البرٌة فعلٌها أن تهرب و تختبئ                                                     

فإذا أحضرت له شٌئا فأنها  أما فً كالدونٌا الجدٌدة تكون المحظورات كثٌرة بٌن الابن و الأم _

                  12(أنتم)بل ( أنت)و عندما تخاطبه فإنها لا تقول له , تضعه أمامه و لا تقدمه بالٌد  

 13تتكلم مع أخٌها و فً شبه جزٌرة الؽزلان فً برٌطانٌا الجدٌدة لا ٌجوز للأخت منذ زواجها أن  _

14.ابن و بنت العم و العمة و الخال والخالةفً مكلٌنبورغ الجدٌدة ٌشمل مثل هذا التقٌٌد _   

تختلؾ المحظورات و المحرمات الطوطمٌة من مكان لآخر مما ٌؤدي إلى : و كـ نتٌجة نجد أن 

دٌانة ختلفة تصبح البعض منها فٌما بعد اختلاؾ العقائد و العادات و التقالٌد و تتفرع إلى أشكال م

.لإحدى القبائل   

الانفعالات العاطفٌة التابو و ازدواجٌة :رابعا   

 يذخم نًفهىو انراتى :أ

نجد صعوبة فً ترجمتها لأننا لم نعد نملك المفهوم  ":و كما ٌقول فروٌد, هً كلمة بولٌنزٌة : تابو 

,                                                                                            "الذي تدل علٌه 

مبارك  و من جهة أخرى , مقدس : من جهة ٌعنً , التابو إلى اتجاهٌن متعاكسٌن ٌتشعب مفهوم  

: نوا و ٌعنً : وضد التابو فً البولٌنٌزٌة ٌسمى . مدنس , محظور , خطٌر , رهٌب : ٌعنً 

    متاح للجمٌع                                                                                  ,اعتٌادي 

تتطابق ( المهابة القدسٌة)و عبارة , إن التابو ٌعبر عن نفسه أساسا فً المحظورات و التقٌٌدات  

                                                                                      ,ؼالبا مع معنى التابو 

فهً لا ترجع إلى أمر من الله ,الأخلاقٌة إن التقٌٌدات التابوٌة شًء مؽاٌر للمحظورات الدٌنٌة أو  

و تفترق عن المحظورات الأخلاقٌة بعدم اندراجها فً نظام ٌقول عموما , بل تحظر نفسها بنفسها ,

ٌعرؾ فونت التابو بأنه أقدم مجموعة من القوانٌن ؼٌر . بضرورة التعفؾ و ٌعلل هذه الضرورة

           15.ق من الأدٌانابو أقدم من الآلهة و أسبومن المتعارؾ علٌه أن الت, مكتوبة لدى البشرٌة 

: توماس .نورثكوت ؾ) فً موسوعة البرٌطانٌة لمؤلفه الانتروبولوجً ( التابو)التابو حسب مقال   

نوع التقٌٌد الذي ٌنتج عن  -2الصفة القدسٌة للأشخاص أو الأشٌاء  -1( تابو)المعنى الدقٌق للكلمة 

. تأتً عن انتهاك المحظورالقدسٌة التً  -3تلك الصفة   
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308الجزء الثانً الصفحة  (  الأسطورة و الدٌن)المجلد الثانً سٌكولوجٌا الشعوب    



 *:ف ذىياس .أنىاع انراتى حسة نىرثكىخ : ب  

                           تابو طبٌعً أو مباشر ناجم عن قوة سحرٌة ملازمة للشخص أو الشًء  -1

ممنوحا من       _مكتسبا أو_وهو إما أن ٌكون  تابو منقول أو ؼٌر مباشر ٌصدر عن تلك القوة -2

قبل كاهن أو زعٌم                                                                                         

                                                                      تابو متوسط بٌن النوعٌن السابقٌن -3

    : *أهذاف انراتى حسة سيغًىنذ فرويذ  :ج 

حماٌة الأشخاص معتبرٌن مثل زعماء   -1تستهدؾ ةفالتابوات المباشر: إن أهداؾ التابو متنوعة  

ضد سلطان , الأطفال , النساء , التأمٌن على الضعفاء  -2أو حماٌة الأشٌاء ضد الأضرار 

رنة بلمس الجثث و تناول بعض المأكولات      الحماٌة من الأخطار المقت -3( القوة السحرٌة)المانا

.                    و هناك تابو أٌضا لحماٌة ملكٌة شخص و أدوات عمله و حقه صد اللصوص -4 

فعندما ٌتم التعدي على تابو معٌن ٌقوم التابو , و من ثم نأتً إلى عقوبة التعدي على تابو معٌن  

و لكن بعض المخاطر التً , ا التابو ٌصبح هو نفسه تابوا عن طرٌق أن من ٌنتهك هذ, ٌنتقم لنفسه 

                                 .ٌمكن اتقاء شرها بالكفارات و طقوس الطهارة, تنشأ عن انتهاك تابو 

لماذا نتوجه باهتمامنا الى لؽز التابو هذا ؟ فً رأي سٌؽموند فروٌد أن أحد الأسباب هو أن تابو    

وأن المحظورات , كما أردنا أن نعتقد فً البداٌة , بولٌنٌزٌا لا ٌبعد فً الحقٌقة كثٌرا عنا متوحشً 

ٌمكن أن ٌكون لها صلة قرابة من حٌث الجوهر , العرفٌة و الأخلاقٌة التً نخضع لها نحن أنفسنا 

مرنا أ)و أن تفسٌر التابو قد ٌلقً ضوءا على الأصل الؽامض لـ, بٌنها و بٌن التابو البدائً 

       . 16(المطلق

:* أنىاع انراتى حسة فىند: د   

مواضٌع , البشر , الحٌوانٌة : المحظورات التابوٌة إلى لدى الاسترالٌٌن إلى ثلاث فئات ٌقسم فونت 

و هو ٌمثل جوهر , فتابو الحٌوانات  الذي ٌقوم بالأساس على حظر القتل و الأكل  -1,أخرى 

انً الذي موضوعه الإنسان هو ذو طابع مؽاٌر من حٌث الجوهر أم تابو النوع الث -2 .الطوطمٌة

: مثلا , فهو ٌقتصر سلفا  على ظروؾ ٌكون فٌها الشخص المحرم فً وضع حٌاتً ؼٌر عادي 

و الأطفال عند , والنساء أثناء الحٌض و بعد الولادة , ٌكون الفتٌان تابو فً حفل تعمٌدهم الى رجال 

و كل ما ٌستخدمه أي من هؤلاء الأشخاص تكون ( الأموات)مٌع قبل الج, ولادتهم و المرضى و 

و التابو الثالث هو تابو الأشجار و النباتات و البٌوت و  -3. محرمة تحرٌما دائما على ؼٌره 

             , فهو أكثر تبدلا و ٌبدو أنه ٌتبع فقط قاعدة أنه ٌخضع للتابو كل ما هو رهٌب , الأماكن 

ٌنحدر التابو من حٌث تجد أكثر >فإنه  للكاتب فونت (سٌكولوجٌا الشعوب)كما ورد فً كتاب  

< 17تنحدر من الخوف من فعل القوى السحرٌة, الغرائز البشرٌة بدائٌة و استمرارٌة أصلها                               

:إذا حسب فونت نجد أن          
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القوى السحرٌة التً كانوا )هذه الجنٌة أصبح التابو بالتدرٌج قوة قائمة بذاتها و قد تحررت من 

أما , و ٌفرض التابو نفسه كعادة و كنسب وكقانون  (ٌؤمنون أنها مصدر التابو و ٌخافون منها

الأوامر التً تقؾ بصورة خفٌة وراء النواهً التابوٌة المتبدلة حسب المكان و الزمان فهً بالأصل 

لو أن الأرواح الشرٌرة  >و ٌعارض سٌؽموند فروٌد هذا بقوله  18(اتقً ؼضب الأرواح الشرٌرة )

من إبداعات القوى النفسٌة للإنسان , مثل الآلهة , أنها بالذات ,غٌر أننا نعلم جٌدا , موجودة فعلا 

< هً مخلوقة من قبل شًء و من شًء,   

 جازدواجيح الانفؼالاخ انؼاطفي: ه  

ألم ٌخطر لنا أن نتساءل ما هً البواعث الحقٌقٌة ن  عندما تحدثنا عن المحظورات عند المتوحشً

أنهم لن ٌكونوا قادرٌن على >حسب افتراض سٌؽموند فروٌد  -عن أصل التابو-لمحظوراتهم  

لأن هذه القوانٌن غٌر صادرة من عندهم بل هً فرضت ذات ٌوم من  ,إعلامنا بأي شًء عن ذلك

هذا ٌعنً بالطبع أنه جرى تشدٌد علٌها بالعنؾ من قبل ,  <الخارج على جٌل من الناس البدائٌٌن

الجٌل السابق و قد جرى علٌها تشدٌد علٌها بالعنؾ من قبل الجٌل السابق و قد أصابت هذه 

ربما بحكم من , ثم حافظت على نفسها من جٌل إلى جٌل المحظورات نشاطا كان المٌل إلٌه شدٌدا 

ربما انتظمت هذه المحظورات فً أنظمة باعتبارها قطعة من و , التقالٌد العائلٌة و الاجتماعٌة 

إذا ٌتبٌن من التمسك بالتابو أن اللذة الأصلٌة المتمثلة بالقٌام بما هو . الملك النفسً الموروث 

أذا لدٌهم موقؾ مزدوج اتجاه محظوراتهم التابوٌة , محظور ما زالت مستمرة لدى الشعوب البدائٌة 

إلا أنهم ٌتخوفون , ك ما هو أحب من إلٌهم من انتهاك هذه المحظورات  ففً لاشعورهم لٌس هنا, 

بالإضافة الى أن , و الخوؾ أقوى من اللذة , و هم لا ٌتخوفون منه إلا لأنهم ٌرؼبون به , من ذلك 

.                                                             لدى كل فرد من الشعب هً لاشعورٌةاللذة 

عدم قتل : هما القانونان الأساسٌان للطوطمٌة كما ذكرنا سابقا  إن أقدم و أهم المحظورات التابوٌة  

و ٌفترض أن , الحٌوان الطوطمً و تجنب الاتصال الجنسً مع أبناء الطوطم من الجنس الآخر 

                                                                            , هذٌن هما أقدم شهوات البشر 

بسبب , و ٌمكن مع ذلك أن ٌكون بصورة دائمة أو مؤقتة , أن الإنسان قد لا ٌكون قد انتهك تابوا  

لأن ٌوقظ نزاع الازدواجٌة , وجوده فً وضع مؤهل لأن ٌثٌر الشهوات المحظورة لدى الآخرٌن 

                                                                                                      , فٌهم 

أفضل الأدلة على انحدار الؽروض الإكراهٌة و الدفاعٌة هً من انفعالات أو مٌول وجد فروٌد أن 

أو تقؾ بشكل أرجح فً , حٌث أنها إما توافق الرؼبة و الرؼبة المضادة فً نفس الوقت , ازدواجٌة 

ولقد صار التابو لدى الشعوب المعنٌة الشكل العام للتشرٌع و .  خدمة واحد من الرؼبتٌن المضادتٌن

                       , دخل فً خدمة المٌول الاجتماعٌة التً هً بالتأكٌد أكثر حداثة من التابو نفسه 
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الأرواحيح: خايسا   

و , و فً المعنى الواسع علم الكائنات الروحٌة العامة , الأرواحٌة هً علم التصورات الروحٌة 

و ٌأتً فً هذا الإطار , و هً علم حٌاتٌة الطبٌعة التً تبدو لنا ؼٌر حٌة  , ٌمٌز الإنسان الإحٌائٌة 

بما لا ٌحصى من  عند الشعوب القدٌمة كانت ترى العالم مسكونا. تقدٌس الكائنات و عبادة الأجداد 

و لا , و تنسب الحوادث الطبٌعة الى هذه الأرواح , الكائنات الروحٌة التً تضمر الخٌر و الشر 

و , بل أٌضا الأشٌاء ؼٌر الأحٌاء فً العالم مسكونة بها , ٌعتبرون الحٌوانات و النباتات فحسب 

, لكائنات البشرٌة تحوي أرواحا الفرد البشري  فا( أي إسكانه بالروح)ٌعتقد البدائٌون أٌضا بروحنة 

.                   19 (بشر آخرٌن )و هذه الأرواح ٌمكن أن تفارق مسكنها و تنتقل إلى مسكن ثانً 

التً ٌقوم ( الجسم المادي و الروح ) و لكن كٌؾ توصل البشر البدائٌون الى تلك النظرة الثنائٌة  

من خلال مراقبة : ٌقال ( : الطوطم و التابو )د فً كتاب سٌؽموند فرويعلٌها النظام الأرواحً ؟ 

و من خلال السعً لتفسٌر هذه الحالات التً تهم كل فرد , ظواهر النوم و الموت الذي ٌشبهه كثٌرا 

أما تصور الموت فجاء بعدئذ و لم ٌتم تقبله , بالنسبة للبدائٌٌن كان استمرار الحٌاة هو شًء بدٌهً 

                                                                             .                 إلا بتردد 

لعالم بل تسمح بفهم كامل ا, فهً لا تقدم تفسٌرا لظاهرة مفردة فحسب , الأرواحٌة نمط تفكٌر >

فإن البشرٌة قدمت ثلاث , إذا أردنا أن نأخذ برأي المؤلفٌن  <.من منظور واحد, من رابطة وحٌدة 

العلمً و من بٌن هذه الأنماط الثلاثة ٌبدو أول نمط من  -3الدٌنً  -2الأرواحً  -1: أنماط للتفكٌر 

و الذي هو من صفات ) إذ هو ٌفسر جوهر العالم بصورة تامة , و هو الأرواحً , ابتداع البشر 

(  اؾ و تفسٌر كل شًء حولهم البشر  حبهم الى الاكتش  

(الأصم إيجاد )  انؼىدج انطفىنيح نهطىطًيح: سادسا   

انجىانة انًخرهفح نهطىطًيح: أ   

اجتماعً و فً جانبه الدٌنً ٌقوم على صلات   ظامكما هو ن, إن النظام الطوطمً هو نظام دٌنً 

وم على التزامات أفراد العشٌرة و فً جانبه الاجتماعً ٌق, الاحترام المتبادلة بٌن الإنسان و طوطمه

,  و فً تارٌخ الطوطمٌة ؼالبا ما نجد نزعة تحو لافتراق , اتجاه بعضهم و اتجاه القبائل الأخرى 

إننا كلما عدنا إلى الوراء فً التارٌخ . حٌث ؼالبا ما ٌبقى النظام الاجتماعً بعد زوال النظام الدٌنً 

عد نفسه من نفس نوع الطوطم و لا ٌختلؾ سلوكه اتجاه سوؾ ٌتبٌن لنا بكل وضوح أن ابن القبٌلة ي

إن الجانب الدٌنً للتابو هو عندما ٌتم الاحتفال بالولادة و الدفن . الطوطم عن سلوكه اتجاه ابن قبٌلته

و ٌوجد طقوس ٌقتل فٌها , حٌث ٌجري التمثٌل بأن ٌتنكر الجمٌع بزي طوطمهم و ٌتصرفون مثله 

                                                                               .   الطوطم بصورة احتفالٌة 

إن : و تقول الوصٌة , أما الجانب الاجتماعً  للطوطمٌة فٌتجلى فً وصٌة ٌتم التمسك بها بشدة  

و فً حال مقتل , ملزمون بمساعدة و حماٌة بعضهم , أفراد عشٌرة الطوطم هم أخوة و أخوات 

و ٌتضامن جمٌع أفراد عشٌرة , لى ٌد شخص ؼرٌب ٌتكفل كامل قبٌلة الفاعل بفدٌة القتٌل أحدهم ع
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فالروابط  الطوطمٌة أقوى من الروابط , 20القتٌل من أجل المطالبة بالتعوٌض عن الدم المسفوح 

,                                                                           الأسرٌة فً مفهومنا المعاصر 

كما تحدثنا ) ,إن التقٌٌد التابوي المقابل لذلك هو حظر زواج بٌن أفراد عشٌرة الطوطم  :ملاحظة *

                                                                                 *         (فً بداٌة الحلقة 

لا تتضمن على الإطلاق من التابوٌٌن , لقد أثٌر انتباهنا أن الشرٌعة الطوطمٌة كما وصفها راٌناخ 

اب الى و هً الانتس,  بٌنما ذكرت صدفة مقدمة التابو الثانً , تابو الزواج الخارجً : الأساسٌٌن 

   21.  الحٌوان الطوطمً

جينشأ انطىطًينظرياخ  :  ب  

بأسماء الحٌوانات ؟( أو قبائلهم )كٌؾ توصل البدائٌون الى أن ٌسموا أنفسهم   

فأراد سٌؽموند فروٌد أن ٌصنفها إلى ثلاث نظرٌات , إن النظرٌات المطروحة حول نشأة الطوطمٌة 

   22النفسانٌة  -3السوسٌولوجٌة  -2الأسمانٌة  -1: هً 

جننظريح الأسًانيا  

السابع عشر الذي كتب فً القرن ,  23و هو سلٌل شعب الإنكا البٌروانً, كان ؼارسٌلازو دٌل فٌؽا  

قد أعاد ما كان معروفا لدٌه من الظاهرة الطوطمٌة إلى حاجة  القبائل لأن تفرق بالأسماء فٌما لو 

( شارات الراٌات) حٌث جاء فٌها أن الطواطم نتجت عن : و بعد قرون ظهرت فكرة ذاتها  بٌنها 

ماكس موللر  نفس الرأي أبداه . 24التً أراد بها الأفراد و العائلات و القبائل أ تتمٌز بها عن بعضها 

 -2اسم العشٌرة  -1: فالطوطم هو  ( إسهامات فً علم المٌثولوجٌا ) عن معنى الطوطم فً مؤلفه 

فٌما بعد فً , اسم موضوع التبجٌل لدى العشٌرة  -4اسم الأجداد الأوائل للعشٌرة  -3شعار عشٌرة 

   ,للجماعات و الأفراد أن البشر احتاجوا إلى أسماء دائمة مثبتة خطٌا  25رأى بٌكلر:  1899العام 

فلٌس لنا , إذا أردنا أن نفسر تبجٌل الحٌوانات  > :و  قد كان تفسٌر اللورد آنبوري لنشوء الطوطمٌة     

كم ٌكثر استقاء الأسماء البشرٌة من الحٌوانات و بالطبع فإن أولاد و أتباع الرجل الذي سمً دبا أو , أن ننسى 

  . < جعلوا من ذلك كنٌة, سبعا 

أنه لم تظهر الطوطمٌة عن حاجة دٌنٌة بل عن حاجة ٌومٌة واعٌة ( فً هذه النظرٌة )لذلك نستنتج 

 لدى البشرٌة
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 اننظرياخ انسىسيىنىجيح

الاجتماعً لهذه الشعوب و هو ٌجسد الجماعة فالطوطم هو الممثل المرئً للدٌن ( دوركهاٌم)حسب 

فون آخرون بحثوا عن تعلٌل أقرب لمشاركة و هناك مؤل,  26التً هً فً الحقٌقة موضع التبجٌل 

فرأى أحد المؤلفٌن أن كل قبٌلة بدائٌة , الدوافع الاجتماعٌة هذه فً تكوٌن المؤسسات الطوطمٌة 

و ربما مارست النجارة به أٌضا و بادلت به , كانت تعٌش فً الأصل من حٌوان أو نبات معٌن 

لة عند القبائل الأخرى باسم الحٌوان الذي ٌلعب وبذلك لا بد أن تعرؾ هذه القبً, القبائل الأخرى 

و فً نفس الوقت لا بد أن تنمو لدى هذه القبٌلة إلفه اتجاه مع الحٌوان , عندها هذا الدور الهام 

آخر ؼٌر أكثر  مام لا ٌقومان على دافع نفسًإلا أن الاهت, المعنً و أن ٌنشأ نوع من الاهتمام به 

.( الجوع ) ا و هو الحاجات البشرٌة أولٌة و إلحاح  

 اننظرياخ اننفسانيح

ٌمثل الطوطم  علٌهابناء ( النفس الخارجٌة )قامت النظرٌة الأولى النفسانٌة لفرٌزر على الاعتقاد ب 

البدائً فإذا احتمى الإنسان , ملجأ أمٌن للنفس تودع فٌه كً تبقً النفس عن الأخطار التً تهددها 

وبما أن , فإنه ٌصبح بعٌدا عن الأذى و بالطبع ٌمتنع هو ذاته عن إٌذاء الطوطم , الى طوطمه 

فمن الطبٌعً أن ٌحافظ هذا , الإنسان البدائً لا ٌعرؾ أي حٌوان هو الطوطم من جمٌع أفراد نوعه 

و هو نظرٌة , وطم ننتقل إلى فكرة ثانٌة تظهر أحد أفكار ظهور تبجٌل الط, الإنسان على كل النوع 

الحمل لدى الإنسان البدائً حٌث أن المرأة اعتقدت أن الحٌوان أو النبات أو الشًء الذي شؽل 

عندئذ , ٌكون قد دخل فٌها و سٌولد منها فً هٌئة بشر , خٌالها أثناء شعورها لأول مرة بالحمل 

كما ٌمكن ببساطة , حامل مع طوطمه معللا بالفعل من خلال اعتقاد المرأة ال الإنسانٌكون تماثل 

سوؾ ٌرفض الأكل من ( المولود الجدٌد ) فالإنسان المعنً , استنتاج أن جمٌع الأوامر الطوطمٌة 

إلا أنه سوؾ ٌجد نفسه مدفوعا , لأنه بذلك سوؾ ٌكون كمن ٌأكل نفسه , هذا الحٌوان أو هذه النبتة 

لأنه بذلك سوؾ ٌقوي تماثله لأن ٌتمتع من فترة إلى أخرى بصورة طقوسٌة بشًء من طوطمه 

.                                                           و هذا هو الأساسً فً الطوطمٌة , بطوطمه 

.        حٌث نستنج فً هذه النظرٌة أن الطوطمٌة هً من ابتكار عقل أنثوي و لٌس العقل الذكري 

م هو بالأصل روح حامٌة لأحد الأسلاؾ و هناك نظرٌة أخرى عن الطوطمٌة تزعم أن الطوط 

.                                                                    اكتسبها من خلال حلم و ورثها خلفه 

إذ تعرفنا على أهم النظرٌات التً تشرح منشأ الطوطمٌة حٌث أن الطوطمٌة قد تختلؾ من قبٌلة  

.ا عبر الأزمان لأخرى و تتطور الفكر التً نتجت عنه  
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 انخاذًح
 

ساعدتنا على معرفة ماضٌنا و تطوره و القوانٌن و ( سٌؽموند فروٌد )مدرسة التحلٌل النفسً ل 

الأنظمة و المحرمات و المحللات التً نتجت عن أول قانون أوجده الإنسان البدائً  الذي هو كما 

الذي هو ( الطوطم )ظمة وضعها إنسان و الذي هو أقدم قوانٌن و أن( التابو )تحدثنا فً هذا البحث 

المصدر الأول للتابو اللذان تكاملا معا مهن أجل تطوٌر هذه القوانٌن و بفضل العقل البشري 

.تطورت لتصبح مفهوما للدٌن و الأخلاق و العادات و التقالٌد   
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