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 المقدمة
وهً  neglected tropical diseaseٌعتبر داء الفٌل من الأمراض المدارٌة المنسٌة 

أو الجرثومٌة التً ٌعانً منها أكثر من بلٌون شخص حول  مجموعة من الأمراض الطفٌلٌة

مما ٌؤثر على حالته النفسٌة  العالم ، وهً تسبب مشاكل جسدٌة للمرٌض قد تعوقه عن العمل

 ضى بدائرة مفرغة تشمل العجز والتشوه الجسدي والفر.والمادٌة وهذا المرض ٌدخل المر

 فما هو هذا المرض الذي ٌدمر حٌاة صاحبه ؟؟ ولماذا سمً بمرض الفٌل ؟؟ وهل له علاج؟؟ 

 

 (1الشكل )
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 :الباب الأول
 الجهاز اللمف اوي

 الفصل الأول : 

 اللمف اوي تعريفه ووظائفهالجهاز  
ٌملك الإنسان دورتٌن : الدورة الدموٌة التً تبدأ من القلب والرئتٌن والأوردة الدموٌة ، 1

من الدورة الدموٌة من الأنسجة ، وتعود والدورة اللمفاوٌة التً تجمع فضل السائل المتبقً 

فً هذه الدورة الدموٌة نفسها، فً ورٌدٌن منها عند العنق. إن مخزون الجسم من السائل  لتصبه

من الأوردة الدموٌة . وتمتد الأقنٌة  اللمفاوي هو أكبر من الدم ، والأقنٌة اللمفاوٌة أكثر عددا  

وٌة ف فً مواضع معٌنة عقدا  لمفااللمفاوٌة فً الجسم كله وتتداخل مع الأوردة الدموٌة ، وتؤل

وفً الجسم المئات من هذه العقد التً ٌتكثف وجودها فً مواضع عدة منها تحت الإبطٌن وفً 

 العنق .

ٌتدفق الدم من الأوردة الكبٌرة إلى الشعٌرات الصغٌرة . وٌدفع الضغط الهٌدروستاتٌكً السائل 

تاز هذا الغذاء عبر جدران الأوردة إلى الأقنٌة اللمفاوٌة فٌجالدموي المحمل بالأوكسجٌن والسكر 

السائل اللمفاوي لٌغذي الخلاٌا ، وتسلك فضلات الخلاٌا الناجمة عن حمض اللاكتٌك إلى مجرى 

 الدم .

فخلال مرور الدم فً الأوعٌة الشعرٌة ، أي الشراٌٌن الدقٌقة جدا  التً تتفرع عن الشراٌٌن 

ٌا أنسجة الجسم إلى بٌن خلاالكبرى لتوزع الدم على أطراف الجسد ، ترشح السوائل الموجودة 

المجرى الدموي ، عبر جهاز من قنوات أحادٌة المرور تدعى الأوعٌة اللمفاوٌة ، فتمتص 

متى و  ، الأوعٌة الأصغر حجما  أي الشعٌرات اللمفاوٌة ، السوائل من الأنسجة التً تحتضنها

ٌة المتدفقة عبر ، تندمج لتؤلف الجذوع اللمفاوٌة . و أخٌرا  تجري السوائل اللمفاونما حجمها 

هذه القنوات فً العقد اللمفاوٌة ، حٌث تصفً السوائل . وهنا تدمر الخلاٌا المسماة بالماكروفاج 

البكتٌرٌا الغازٌة وغٌرها من السموم ، وتضاف الكرٌات اللمفاوٌة ، وهً من عناصر جهاز 

اوٌة خاصة . وعلى المناعة . والسائل الدفاعً المعزز ٌغادر العقدة اللمفاوٌة عبر قنوات لمف

ٌمر الملف عبر عقد وقنوات لمفاوٌة أخرى قبل أن ٌفرغ فً ورٌد كبٌر لٌدور مع ذلك  غرار

 مجرى الدم .
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. وتدور واللمف سائل صاف جرى امتصاصه من الفراغات الفاصلة بٌن خلاٌا أنسجة الجسم 

واحدة ، وهً تدمٌر فً هذا السائل الغنً بالبروتٌن كرٌات لمفاوٌة ، خلاٌا متخصصة لها غاٌة 

 عضوٌات المرض .

2
 والجهاز اللمفاوي ٌعمل بثلاث طرق أساسٌة للإبقاء على الجسم صحٌحا  معافى .

 أولا  :

 .ٌجمع اللمف من الأنسجة وٌعٌده إلى جهاز الدوران كً لا ٌترسب فً الجسم أنه 

 :ثانٌا  

أنه ٌختزن خلاٌا دم بٌضاء تسمى الكرٌات اللمفاوٌة . ومن دون هذه الخلاٌا المكافحة ضد 

الأمراض التً تبدأ الحٌاة فً نخاع العظم ، والغدة التٌموسٌة ، والعقد اللمفاوٌة ، لا ٌكون للجسم 

 القدرة على دفع المرض والعدوى واتقاء شرهما .

 ثالثا  :

العقد اللمفٌة الموجودة فً الأربة )أصل الفخذ( و الإبطٌن والرقبة أنه جهاز التصفٌة فً الجسم . 

ت والصدر والمعدة تقوم بفصل الذرات الصغٌرة والسموم والبكتٌرٌا وسواها من العضوٌا

عقد المجهرٌة عن السائل اللمفً . وعندما ٌشكو أحد أعضاء الجسم من مرض ما ، تتورم ال

 اللمفٌة التابعة لهذا العضو .

جودها فً العقد تعمد خلاٌا أخرى من الدم البٌضاء وهً الماكرو فاج إلى محاصرة وفور و

 )كما سبق شرحه( وازدرادها بشهٌة للقضاء علٌها .العضوٌات 

وٌنشط الجهاز اللمفاوي فً المكان المعرض لغزو البكتٌرٌا ، فتمتص شعٌرات اللمف السائل 

وٌحتوي هذا السائل لد على سبٌل المثال _ من الأنسجة المحٌطة _ إذا كان مكان الإصابة الج

على البكتٌرٌا التً تعتبرها خلاٌا اللمف دخٌلة ، وبسرعة ٌبدأ إنتاج مواد حامٌة تسمى الأجسام 

المضادة ، التً تبدأ بالدوران مع مجرى الدم متجهة إلى موقع الإصابة ، وتدمر أثناء اتجاهها ما 

 تصادفه من بكتٌرٌا .

 
 

                                                           
2
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 :انيثالفصل ال

 أقسام الجهاز اللمف اوي  

 
  (2)الشكل رقم 

 القناتان اللمفاوٌتان الأساسٌتان : .1

ٌان أساسٌان ، ٌتفرع عنهما أوعٌة أصغر فأصغر ، وهما : ٌوجد وعاءان لمفاو

 القناة اللمفاوٌة الٌمنى ، والقناة اللمفاوٌة الٌسرى .

من الجانب الأٌمن فالقناة اللمفاوٌة الٌمنى تجمع سوائل الأوعٌة اللمفاوٌة فً كل 

للرأس والرقبة والصدر والذراع الأٌمن والرئة الٌمنى والجانب الأٌمن من 

 القلب ، ومن السطح المحدب للكبد .

وعاء لمفاوي فً الجسم ، وهً مزودة  أما القناة اللمفاوٌة الصدرٌة ، وهً أكبر

 بعدة صمامات تمنع عودة السائل من النزول إلى الأسفل .

ان اللمفاوٌتان الأساسٌتان تصب ما بهما من السائل اللمفاوي فً وهاتان القنات

الدم ، الأولى فً ورٌد ما تحت الترقوة الأٌمن ، والثانٌة فً ورٌد ما تحت 

 الترقوة الأٌسر ، وذلك عند الرقبة.

 العقد اللمفاوٌة : .2

وتسمى أٌضا  بالغدد اللمفاوٌة ، وهً عبارة عن حبٌبات صغٌرة فً حجم 

 الموجودة فً جمٌع أجزاء الجسم منتشرة فً الأوعٌة اللمفاوٌة الفاصولٌاء

ووظٌفتها تنقٌة وترشٌح الملف ، وإزالة أٌة جراثٌم ضارة تكون قد وجدت 
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، لنفسها طرٌقا  إلٌه عبر الجلد ، أو جدار الأمعاء ،والمسافات بٌن الأنسجة 

فً محاربة أي  حٌث تختزن خلاٌا الدم البٌضاء )الخلاٌا اللمفاوٌة ( التً تساعد

عدوى أو مرض ولذلك فالعقد اللمفاوٌة تنتفخ عند مهاجمة الخلاٌا اللمفاوٌة لأي 

 مكروب .

الخارجً من كل عقدة وأحٌانا  ، تحمل الأوعٌة اللمفٌة الداخلة اللمف إلى الجزء 

لمفاوٌة ، ثم ٌتم حمله بعٌدا  عنها فً واحد أو أكثر من الأوعٌة اللمفاوٌة 

نى أو ب إلى العقد التالٌة ، لٌشق طرٌقه إلى القناة اللمفاوٌة الٌمالخارجة ، وٌذه

 .القناة اللمفاوٌة الصدرٌة 

 

    
  (4الشكل رقم )                                                                    (3) الشكل رقم      

 

 ي :اوالسائل اللمف .3

، وفٌه خلاٌا لمفاوٌة  على كرٌات حمراء ( ٌحتوي)لا  هو سائل أصفر اللون

 شبٌهة بخلاٌا الدم البٌضاء .

 :الخلاٌا اللمفاوٌة  .4

هً احدى أنواع خلاٌا الدم البٌضاء وتقوم بحماٌة الجسم من العدوى 

والأمراض المختلفة ، كذلك تحمً من نمو الأورام . حٌث تلعب دور هام فً 

أو أي مواد ضارة بالجسم و  التعرف على المٌكروبات )بكتٌرٌا ، فٌروس(

 القضاء علٌها.

 

 (5الشكل )               
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 أنسجة وأعضاء لمفٌة : .5

:وهو العضو الذي ٌقوم بإنتاج وتخزٌن خلاٌا الدم البٌضاء ، وتنقٌة الدم الطحال 

والتخلص من خلاٌا الدم القدٌمة )التً انتهى عمرها الافتراضً( والمٌكروبات، 

 الجانب الأٌسر العلوي من البطن بجانب المعدة .وٌتواجد الطحال فً 

: وهً الغدة التً تنمو وتتضاعف فٌها الخلاٌا اللٌمفاوٌة، الغدة التٌموسٌة  

 وتتواجد فً الصدر خلف عظمة القص .

لوز الحلق : وهً عبارة عن نسٌج لمفاوي فً حجم اللوزة ، وعددهم اثنان 

 موجودان خلف الحلق . 

 ٌة :فللما والأوعٌة الشعٌرات .6

 متصلة مع وعاء لمفً والأخرى مغلقة . الشعٌرات تًوتكون إحدى نهاٌ

فهً عبارة عن شبكة من الأنابٌب الرفٌعة جدا  تقوم بجمع أما الأوعٌة اللمفٌة 

 بإعادته إلى الدم، وتقوم، السائل اللمفاوي من الأجزاء المختلفة من الجسم

امتصاص  فهً مسؤولة عنتلعب دور بامتصاص الغذاء من المعً الدقٌق و

 .نواتج هضم المواد الدسمة

 

 (6)الشكل رقم 
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 : الفصل الثالث

 أهم الأمراض التي تصيب الجهاز اللمف اوي
ٌنظف الجهاز اللمفاوي الالتهابات وٌحافظ على توازن سوائل الجسم ، وإذا لم ٌعمل 

التورم ومن هذا الجهاز بشكل صحٌح فستتراكم السوائل فً أنسجة الجسم وتسبب 

 مشاكل الجهاز اللمفاوي الإصابة بالعدوى وبالانسداد وبالسرطان .

 : أولا  

 الأورام اللمفٌة 

تبدأ أورام الجهاز اللٌمفاوي فً الخلاٌا اللٌمفاوٌة فتصاب بانقسامات وتكاثر أكبر من المعدل 

 الافتراضً .الطبٌعً وزٌادة على ذلك أنها لا تموت بل تبقى حٌة ونشطة رغم انتهاء عمرها 

من المعروف أن كل خلاٌا الجسم تموت وتفنى بعد فترة معٌنة وبعد أن تؤدي مهمتها المنوطة 

بها فً الزمان والمكان المحددٌن وهو ما ٌعرف ب "موت الخلاٌا المبرمج" . إنقسامات هذه 

ناطق وعدم موتها ٌكسبها المٌزة السرطانٌة فتتجمع وتتكتل داخل م الخلاٌا الغٌر مرغوب فٌه

معٌنة فً العقد اللٌمفاوٌة مما ٌؤدي إلى تضخم هذه العقد وتورمها . ولا ٌقف الأمر عند هذا بل 

تتعثر وظائف تلك العقد اللٌمفاوٌة أي وظائف الجهاز اللٌمفاوي والذي من المفترض أنه ٌحمً 

راض صاحبه من المٌكروبات من فٌروسات وبكتٌرٌا وغٌرها من الطفٌلٌات فٌصاب الجسم بالام

 المعدٌة .

وتصٌب هذه الأورام العقد اللٌمفاوٌة وٌمكن أن تصٌب أعضاء أخرى كالطحال والكبد والنخاع 

 عظمً والمعدة والأمعاء والجهاز العظمً والجلد .ال

 وتقسم الأورام اللٌمفاوٌة إلى : لٌمفوما هوجكن ولٌمفوما الغٌر الهوجكن .

ٌحتاج إلى جلسات إضافٌة من الإشعاع الذري  ٌعالج البعض بالعلاج الكٌماوي والبعض الآخر

 وتتفاوت عدد الجرعات من مرٌض إلى آخر .

  ثانٌا  

 الوذمة اللمفٌة :

. ب إصابة أو انسداد الجهاز اللمفًتحدث الوذمة اللمفٌة عند تراكم السوائل فً أنسجة الجسم بسب

جهاز اللمفً سوائل تدعى السوائل اللمفٌة إلى جمٌع أجزاء الجسم . هناك العدٌد من ٌنقل الحٌث 

  :الأسباب منها 
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 ٌستطٌع لا اللمفً، الجهاز من جزء انسداد أو إصابة عند. الجسم أنسجة فً اللمفً السائل تراكم

ع. منه القرٌبة الجسم أنسجة من النزح اللمفً السائل  ٌستطٌع لا عندما الأنسجة فً السوائل   تتجمَّ

ما   الحالة هذه تسبِّب. اللمفً الجهاز عبر النزح اللمفً السائل  ٌنمو أن ٌمكن. بالوذمة ٌ عرَف تورُّ

 أو العدوى بسبب اللمفً الجهاز   ٌصاب قد. لمفٌة وذمة وٌسبِّب سوي، غٌر بشكل اللمفً الجهاز

 الوذمة تسبب قد التً السرطان علاجات بعض   تشمل. وعلاجاته السرطان بسبب أو الجروح،

 :اللمفٌة

 .بالأشعة المصابة المنطقة علاج

 .اللمفٌة العقد إزالة

 .متندبة أنسجة وتسبِّب اللمفً الجهاز فً تؤثِّر التً الجراحة

م لتخفٌف العلاج ٌتوفَّر ذلك، ومع. اللمفٌة للوذمة علاج ٌوجد لا  أن للمرٌض ٌمكن. والألم التورُّ

م تخفٌف على ٌساعدَ  . الجلوس لدى القلب من أعلى مستوى الى المصاب الطرف برفع التورُّ

 ارتداء بتجنب ٌ نصح. طوٌلة لفترة واحدة وضعٌة فً الوقوف أو الجلوس تجنُّب أٌضا   وعلٌه

 تساعد. صحٌحة بصورة اللمفً السائل نزح تمنع قد لأنَّها الضٌقة، المجوهرات أو الملابس

م مقدار تخفٌف على الخفٌفة التمارٌن    بمساعدة وٌمكن،. اللمفٌة الوذمة عن الناتج التورُّ

 الساق أو الذراع من اللمفً السائل نزح على تساعد تمارٌن إجراء الفٌزٌائً، العلاج اختصاصً

 .المصابة
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 الباب الثاني:

 داء الفيل

 

 ( 7الشكل )

( : هو مرض نادر ٌصٌب الجهاز Elephantiasis or Filariasisداء الفٌل أو داء الفلارٌا )3

فً مسببا  التهابا  فً الأوعٌة اللٌمفاوٌة ٌؤدي إلى تضخم وكبر حجم المنطقة المصابة وخاصة اللم

 الأطراف . وسمً بهذا الاسم تشبٌها  للرجل المصابة برجل الفٌل.

 الرجال . وهو داء ٌصٌب الأذرع والأرجل فً كلا الجنسٌن بالإضافة إلى كٌس الصفن فً

                                                           
3
 مقالة بعنوان داء الفٌل للدكتور حمود الحبابً 
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 ٌوجد هؤلاء ومن  دولة 80 من أكثر فً ٌعٌشون شخص ملٌون 120 نحو المرض بهذا ٌصاب

.بالمرض المتقدمة الإصابة نتٌجة ومشوه عاجز شخص ملٌون 40 من أكثر

 

 (8الشكل )

 جنوب بٌن موزع الباقً والثلث إفرٌقٌا فً الثانً والثلث بالهند المصابٌن ثلث حوالً وٌعٌش

 النمو نتٌجة باستمرار العدوى وتزداد ، الهادي المحٌط جزر_  الباسفٌك – الأمرٌكٌتٌن - آسٌا

 . المرض وانتشار البعوض لتكاثر جدٌدة مواقع إضافة على ٌعمل والذي للمدن العشوائً

وٌكون المرض أقل فً شدته عند سكان المناطق الاستوائٌة عنه فً سكان المناطق الأخرى 

 لى أسباب مناعٌة .وٌرجح العلماء ذلك إ

%  من  50-10وتظهر الإصابة فً الرجال أكثر من النساء ففً المناطق الموبوءة ٌصاب 4

 % من النساء فقط.10الرجال بٌنما ٌصاب 
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 الفصل الأول :

 الكائن المسبب للمرض
المجردة  نالتً لا ترى بالعٌ أنواع مختلفة من الدٌدان الطفٌلٌة ٌسبب مرض داء الفٌل عدة 

 ملاى وبروجٌا Wuchereriabancrofti وتشمل : واشٌرٌرٌابانكروفتىوخٌطٌة الشكل 

Brugiamalayi  تٌمورى وبروجٌا Brugiatimori  وهذه الدٌدان موجودة فً المناطق

 % من الحالات.90الاستوائٌة ، وتحت الاستوائٌة وتسبب الواشٌرٌرٌابانكروفتً 

  

  (10(                                الشكل)9الشكل)                       

 

 (11الشكل)

تسمى بطور الانسداد حٌث تعمل وإن داء الفٌل ٌعتبر مرحلة مزمنة من الإصابة بهذه الدٌدان 

الدٌدان البالغة على انسداد الأوعٌة اللمفاوٌة الأمر الذي ٌؤدي إلى الاستسقاء وتضخم هذه 

أولا  ٌحدث الانسداد نتٌجة الدٌدان وهذا ٌؤدي إلى إعاقة الدورة الدموٌة أو إعاقة  ، حٌثالمنطقة 

التدفق اللٌمفاوي هذا ٌؤدي إلى التهاب للأوعٌة اللٌمفاوٌة ، وعندما ٌكبر التضخم اللٌمفاوي 

ٌؤدي إلى ضغط خلفً فً القنوات اللٌمفاوٌة ٌنجم عنه توسع فً الأوعٌة وبالتالً تورم كبٌر 

لتدخل الجراحً تستمر نفس الدورة حتى تضخم المنطقة المصابة بشكل بشع وٌؤدي إلى وبدون ا

، وإن الدٌدان البالغة من  موت الأنسجة المحٌطة بمكان الانسداد بسبب عدم وصول الدم إلٌها

، وهً 40سنة وفً بعض الحالات  20سنوات والبعض ٌعٌش  8إلى  3الممكن أن تعٌش من 

 نثى دٌدان مجهرٌة صغٌرة تسمى بالمٌكروفٌلارٌا .تتزاوج وتلد الدودة الأ
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 :الفصل الثاني  

 الحشرة الناق لة للمرض  
، وبعوضة الأنوفٌلٌس  Aedes، وبعوضة الإٌدز  Culexتشترك بعوضة الكٌولكس 

Anopheles ًبروجٌا تٌموري ، وبعوضة الأنوفٌلٌس هً الناقل لل فً نقل الواشٌرٌرٌابانكروفت

لحالات تسببها % من ا90و ،الإٌدز هما الناقل للبروجٌاملاي  وبعوضة ، وبعوضة المانسونً

وتقتصر العدوى على الإنسان فقط ، حٌث عندما تعض البعوضة شخصا   ، الواشٌرٌابانكروفتً

مصابا  فهً تسحب مع الدم ٌرقات الدودة ، وتنمو الٌرقات فً رأس البعوضة أو الذبابة قرٌبا  

 من الفم .

    

 (13(                                                    الشكل )12الشكل )              

 

 (15(                                              الشكل )14الشكل )            
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دم ندما تتغذى البعوضة على ٌتم نقل المرض عن طرٌق عض إناث البعوض الحاملة للعدوى فع

الشخص المصاب فهً تبتلع المٌكروفٌلارٌا والتً تستمر فً مواصلة النضج لتصبح ٌرقات 

لأخذ وجبة من دم شخص فتحقن على مدى أسبوع ، وتكتمل دورة الحٌاة عندما تأتً بعوضة 

الٌرقات من خلال الثقب التً تحدثه بجلده أثناء العض ، أما فً حالة عدم ابتلاع المٌكروفٌلارٌا 

 شهر. 12عوض فإنها تموت خلال من قبل الب

 

 (16الشكل )  

وللعلم فإن عضة بعوضة واحدة لا تكفً بل ٌجب أن ٌتعرض الإنسان للعدٌد من العضات 5 

على مدى أسابٌع وأشهر لٌصاب بالمرض ولذلك فإن المقٌمٌن فً المناطق الموبوءة لفترة 

 قصٌرة كالسٌاح لدٌهم فرصة ضعٌفة للإصابة بالمرض .

 والسٌر الحمراء التربة إلى المرض هذا سبب أرجعت الحدٌثة الدراسات بعض أٌضا   وهناك

 وتحلٌل أفرٌقٌا فً منتشر وهذا الحمراء التربة مع القدم العراة الشعوب بٌن أي حذاء بدون علٌها

 أي بدون علٌها المشً عند الجلد تتخلل التربة هذه فً توجد الطفٌلٌة الصغٌرة الدٌدان أن ذلك

 .تهٌجها إلى ٌؤدي مما اللٌمفاوٌة الأنسجة فً ذلك بعد وتستقر ، والجورب كالحذاء حماٌة وسائل
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 الفصل الثالث :

 طرق تشخيص المرض في المختبر  
فً الدم وذلك بأخذ عٌنة من دم المرٌض فً اللٌل )من  الكشف عن ٌرقات الفلارٌا6 .1

الساعة العاشرة لٌلا  وحتى الساعة الثانٌة بعد منتصف اللٌل ( وذلك لأن الدودة تنشط لٌلاَ 

وبالتالً ٌحدث خروج للٌرقات بشكل كبٌر ، وفحصها تحت المٌكروسكوب باستخدام ال 

Giemsa stain ف على شكل الٌرقة كما هو موضح . وتحدٌد نوع الدودة من خلال التعر

 فً الصورة .

 

 (17الشكل)

ومن المعلوم أنه لٌس بالضرورة إٌجاد هذه الٌرقات فً الدم أثناء مرحلة داء الفٌل لأنها لا 

تخرج إلى الدم بسبب انسداد فً الأوعٌة اللمفاوٌة لذلك ٌتم البحث عنها فً البول أو السائل 

 المجتمع فً المنطقة المنتفخة .

 . filarial antigen أو antifilarial IgG4 لطرق المناعٌة للكشف عن الا .2

 . pcrتفاعل البولٌمرٌز المتسلسل  .3

وهً طرٌقة سهلة وشدٌدة الدقة والحساسٌة ومتخصصة تكشف عن وجود  ICTطرٌقة  .4

الدٌدان بالدم فً دقائق معدودة وفً أي وقت ودون الحاجة إلى إمكانٌات معملٌة وتنفذ 

لتقدٌر الأنتجٌن الخاص  card testبأخذ قطرة من الدم عن طرٌق الوخز وٌستخدم ال 

                                                           
6
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تطوٌر تنفٌذ برنامج المكافحة السلٌم حٌث بالطفٌل فً الدم وبهذه الطرٌقة السهلة أمكن 

 ٌمكن عن طرٌق إجراء حصر دقٌق لأماكن انتشار المرض.

من الممكن أن ٌكشف عن انسداد الأوعٌة   ultrasoundالفحص بالأشعة الفوق صوتٌة  .5

 اللٌمفاوٌة .

أخذ عٌنة من  لتشخٌص الفٌلارٌا عن طرٌق  mazzotti testقد ٌستخدم اختبار مازوتً  .6

مٌلً غرام من مادة ثنائً إثٌل كاربا مازٌن والتً تسبب تفاعل  100_50الجلد وحقن 

التهابً وحكة شدٌدة فً موضع الحقن فً الحالات الإٌجابٌة التً تدل على أن الشخص 

 سلٌم أما الحالات السلبٌة تدل على أن الشخص مصاب بالفٌلارٌا.

 علامات وأعراض المرض
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 الفصل الرابع:

 الأعراض  
مازال تطور المرض فً جسم الإنسان غامضا  حٌث أن الإصابة ٌمكن ان تحدث فً سن طفولً 

الثابت أن معظم المصابٌن لا تظهر  حتى تظهر،  ومنإلا أن الأعراض قد تأخذ سنوات  جدا  

فقد ٌتواجد علٌهم أعراض ممٌزة ٌمكن تشخٌصها حٌث تستتر الإصابة ، وبالرغم من ذلك 

بدمائهم آلاف أو ملاٌٌن من دٌدان الفلارٌا التً تقطن الجهاز اللمفً وتؤدي الإصابة إلى حدوث 

ز التهابات موضعٌة وتلٌف وانسداد القنوات اللمفاوٌة وتكون نتٌجة حدوث التضخم الممٌ

ولكن  للأجزاء المصابة وسماكة الجلد وفً بداٌة تضخم الساق تكون الساق طرٌة عند تحسسها ،

مع الوقت تصبح صلبة وٌصبح الجلد داكن اللون وسهل التكسر وٌسمح ذلك للمٌكروبات 

 والفطرٌات بإصابة الساق ومضاعفة المرض .

 

 (18الشكل )

 hydroceleوأٌضا  من الأعراض تشكل قٌلة مائٌة حول الخصٌة أو انتفاخ الخصٌة المائً 

 . بانكروفتً ، ونادرة فً الأنواع الأخرى ٌاوالتً تكون شائعة فً حالات الإصابة بالواشٌرٌر

 . chyluriaوجود إفراز مبٌض مع البول 

 وتضخم الكبد وتضخم الطحال فً الحالات المتقدمة .
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  أوجاع فً المفاصل والعظام والاحساس بالتعب .

 وجود رعشة وتعرق.

 وجود صداع وتقٌؤ .

 الساق.قروح بالجلد ، وقد تحدث خطوط حمراء على الذراع أو 

من المشاكل أٌضا  التً ٌسببها داء الفٌل تنتج عن إعاقة جرٌان اللمف ، فاللمف له دور فً 7

المناعة وبالتالً فالمصابون بهذا المرض ٌعانون من مشاكل فً جهازهم المناعً تجعلهم 

 للإصابة بأمراض جرثومٌة و طفٌلٌة أخرى .عرضة 

سٌا من متلازمة تدعى كثرة الحمضات الرئوٌة ، قد ٌعانً أٌضا  المصابون فً داء الفٌل فً آ

) وهذا النوع هو المسؤول الرئٌسً وٌقصد بالحمضات هنا هو نوع من أنواع الكرٌات البٌضاء 

عن التصدي للطفٌلٌات التً تصٌب الإنسان كالدٌدان التً تسبب مرض الفٌل ( ، وٌتمٌز هذا 

وهو صوت ٌصدر أثناء التنفس( المرض بأعراض رئوٌة كالسعال وضٌق التنفس والأزٌز )

 من الأجسام المضادة وتضخم الطحال . IgEإضافة إلى ارتفاع نوع ال 
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 الفصل الخامس :

 العلاج
وتحلٌل الأجسام المضادة ، ٌتم علاج الفٌلارٌا على أساس نتائج عزل دٌدان المٌكروفٌلارٌا 

 .عراض ٌمكن علاجهم بالمنزل والأشخاص المصابون بالمٌكروفٌلارٌا دون ظهور أ

قد ٌعطى المرٌض المضادات الحٌوٌة للتغلب على العدوى المٌكروبٌة الثانوٌة ، ومضادات 

 وذلك حسب حالته . sterodisالهستامٌن ومسكنات الألم ، ومستحضرات الإستٌرودٌز 

    كاربا مازٌن داء الفٌل ، والدواء الأفضل هو ثنائً إثٌلٌمكن استخدام الأدوٌة فً علاج 

diethylcarbamazine – DEC  ًولمدة ثلاثة   مٌلً غرام / ٌوم 2. وتكون الجرعة ه

أسابٌع وٌعطى الدواء فً صورة أقراص ، وهو ٌقتل المٌكروفٌلارٌا بسرعة وقد ٌقتل الدودة 

رٌا البالغة ببطء ، وإذا لم تموت الدٌدان البالغة وظل منها ذكور وإناث فإن إنتاج المٌكروفٌلا

الدواء على المدى الطوٌل للتخلص من الطفٌل ، وقد لوحظ  ٌستمر ، ولذلك ٌجب تكرار إعطاء

الدواء ضمن ملح طبً للتقلٌل أن هذا الدواء ٌقلل من تضخم العقد اللٌمفاوٌة ، وفً الهند ٌعطى 

بٌعٌة من انتشار المرض . وتعود التأثٌرات الجانبٌة بعد إعطاء الدواء إلى تفاعلات الجسم الط

مع الدٌدان المٌتة أكثر من التفاعل مع الدواء نفسه ، وللتقلٌل من هذا الأثر الجانبً ولقتل الدٌدان 

 ببطء تعطى جرعات صغٌرة خلال الأٌام الأولى قبل إعطاء الجرعة التً تستمر لثلاثة أسابٌع ،

ة ، كما ٌسبب دواء  تفاعل الجسم مع الدٌدان المٌت لتقلٌل sterodisكما ٌمكن إعطاء الإسترودٌز 

إلى مفاقمة  onchoceriasisللمرضى المصابٌن بالعمى النهري )داء كلابٌة الذنب (  DEC ال

 الأعراض العٌنٌة عندهم.

والأبحاث التً أجرٌت على هذا الدواء بٌنت أن تأثٌره  ivermectinدواء آخر هو آٌفرمكتٌن 

 دان البالغة مازال تحت البحث والتحقق .ممتاز كقاتل للمٌكروفٌلارٌا ، ولكن تأثٌره على الدٌ

 ٌكون الدواء مؤثرا  عند استخدامه عقب حدوث العدوى مباشرة .

لتطوٌق الساق   pressure bandagesاستخدام الأربطة الضاغطة من طرق العلاج أٌضا  

ذات الضغط المتدرج compression stockings المنتفخ ، واستخدام الجوارب الطبٌة 

للمساعدة فً تقلٌل تجمع السوائل بالساق ، وكذلك عمل تمارٌن للساق المربوطة بالأربطة 

 الضاغطة ، كما أن رفع الساق ٌساعد على التقلٌل من حجمها .  

ذلك بسبب انتشار المرض  وتعد دولة الهند حالٌا  من أكثر الدول شهرة فً معالجة المرض طبعا  

حٌث توجد مراكز طبٌة تختص فً علاج المصابٌن بداء الفٌل وتتبع  ،ة الهند الكبٌر فً دول

لمدة خطوات معٌنة حٌث تبدأ بالأدوٌة ثم العلاج الفٌزٌائً وتختلف استجابة المرضى للدواء تبعا  

 نهائٌة وشفاء تام. توجد نتٌجة إصابتهم فحدٌثً الإصابة تكون استجابتهم اكبر للعلاج ولكن لا
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 (19)الشكل 

أما عن الطرق الأخرى للعلاج فٌمكن للمصاب أن ٌخفف الأعراض عن طرٌق تناول الأعشاب 

 الطبٌة والفواكه و اللجوء إلى العلاج الطبٌعً كما ٌأتً :

خضار وفواكه وأعشاب : ٌفضل تناول اللٌمون والأناناس والعنب والتفاح والخٌار والفجل 

 والكرفس والزنجبٌل .

تفٌد هذه العشبة فً علاج داء الفٌل والانسداد فً الجهاز اللٌمفاوي وتورم عشبة سرة الأرض : 

الجلد ، حٌث ٌنقع ملعقة صغٌرة من مطحون النبات المجفف فً كأس ماء مغلً لمدة ربع ساعة 

 ثم ٌشرب منه فنجان بعد الوجبات الثلاث كل ٌوم .

 نبات الحنظل : ٌشرب منقوع نبات الحنظل أو مسلوق الجذور .
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 ة  الخاتم
حٌث نجد لقد تخصصت فً بحثً هذا عن مرض الفٌل دون غٌره من الأمراض بسبب غرابته 

أن عضة البعوضة وهذه الدودة تسببان كل هذا التشوه الجسمً والنفسً لذلك ٌجب على الدول 

التً ٌنتشر فٌها المرض اتخاذ اجراءات وقائٌة فمثلا  مصر الآن تشهد انخفاض فً عدد 

صبحت تعطى فً المناطق أالمصابٌن بداء الفٌل بسبب الجرعات الدوائٌة الوقائٌة الخفٌفة التً 

للناس الذٌن ٌسكنون قرب المستنقعات أو الناس الذي ٌسكنون مع شعبٌة أو المناطق الموبوءة ال

   مرضى الفٌل .
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 (13..................... الصفحة )..............الحشرة الناقلة للمرض الفصل الثانً 

 (15.............. الصفحة )المرض فً المختبر ......الفصل الثالث طرق تشخٌص 

 (17الصفحة ) ..................................الفصل الرابع الأعراض ..............

 (19...................................... الصفحة )امس العلاج ............الفصل الخ

 (21.................................... الصفحة ).......................الخاتمة ........

 

 

 

 

  

 

 


